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CULTURA, JUVENTUDE E DESPORTO

Instituto Portugués do Desporto e Juventude, IP
Despacho n.° 10111/2025

Sumario: Designagao, em comissao de servigo, da licenciada Sandra Cristina Amaral Monteiro para
o exercicio do cargo de diretora da Diregcao Regional de Lisboa e Vale do Tejo.

Nos termos e ao abrigo do disposto nos artigos 1.2,n.° 2 e 20.° da Lei n.° 2/2004, de 15 de janeiro,
na redacgao atual; do artigo 21.°, dos Estatutos do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P.
(IPDJ, 1. P), aprovados pela Portaria n.° 11/2012, de 11 de janeiro, na redagao atual, conjugado com
o disposto no artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 98/2011, de 21 de setembro, na redagao atual, designo, em
comissao de servico, precedendo procedimento concursal, para o cargo de diregao intermédia de 1.°
grau, de Diretora da Diregao Regional de Lisboa e Vale do Tejo do IPDJ, I. P, a licenciada Sandra Cristina
Amaral Monteiro, por ter demonstrado a competéncia técnica, a aptidao, a formagao e a experiéncia
profissional necessdrias para o exercicio do cargo, bem como o perfil adequado para a prossecugao
das atribuicoes que o mesmo exige, conforme resulta da respetiva nota curricular.

O presente Despacho produz efeitos a data da homologagao do procedimento em 20 de junho de 2025.
13 de agosto de 2025. — A Vogal do Conselho Diretivo, Lidia Pracga.
Nota Biografica
Nome: Sandra Cristina Amaral Monteiro
| — Habilitagbes académicas:

Licenciatura em Geografia Fisica e Ordenamento do Territério, pela Faculdade de Letras da Uni-
versidade de Lisboa, 2002

Il — Formagao complementar (sintese):

Etica, Integridade e Prevenc¢do da Corrupgao, 2023, 2h30 horas
Academia de Lideranga Colaborativa, 2021, 27h.

Laboratério ODS -Transformar o nosso Mundo: A Agenda 2030, 2021, 8h
Transformacao Digital: Oportunidades e Desafios, 2020, 2h

Técnicas de Producao Escrita e Redagao de Documentos, 2019, 21h
Marketing Digital, 2018, 21h

Construir Equipas de Exceléncia, 2016, 24h

Curso Balanced Scorecard — Traduzir estratégia em ac¢ao, 2007, 30h

[ll — Situagao Atual:

17-02-2025 — 20-06-2025 — Diretora da Diregcao Regional de Lisboa e Vale do Tejo, do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, |. P.

07-01-2022 — 16-02-2025 — Diretora do Departamento Unidade de Intervengao Territorial Norte,
do Municipio de Lisboa

IV — Experiéncia Profissional:

15-11-2021 a 06-01-2022 — Assessora para as areas da Estrutura Verde, Seguranga e Socorro,
do Municipio de Lisboa
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09-11-2018a14-11-2021 — Coordenacao da equipa executiva do Programa Oeiras Educa — Depar-
tamento de Educagao, do Municipio de Lisboa

17-05-2018 a 08-1-2028 — Técnica Superior — Divisao de Higiene Urbana, responsavel pelas
areas de Qualidade, Inovagao e Desenvolvimento, do Municipio de Oeiras

01-07-2016 a 16-05-2018 — Chefe da Divisao de Bibliotecas, Documentacao e Informagao, do
Municipio de Oeiras

15-01-2009 a 30-06-2016 — Coordenadora do Nucleo da Juventude da Divisao de Agao Social,
Saude e Juventude, do Municipio de Oeiras

02-01-2006 a 14-01-2009 — Técnica Superior 1.2 cl — Gabinete de Apoio as Juntas de Freguesia,
do Municipio de Oeiras

01-01-2003 a 31-12-2005 — Coordenadora do Projeto Quinta Virtual da Quinta Pedagdgica dos
Olivais, do Municipio de Oeiras

04-07-2002 a 31-12-2002 — Assistente na area da investigagao do Projeto Climlis, do Municipio
de Lisboa

V — Trabalhos de Investigagao:

“Cheias e Inundagdes Urbanas — Lisboa", Trabalho de seminario curricular anual do mestrado,
Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, classificagao 16 valores — 2002/2003.

“Avaliagdo do Risco e da Perigosidade de ocorréncia de cheias na bacia da Ribeira de Algés",
Trabalho de seminario curricular para conclusao da licenciatura, Faculdade de Letras da Universidade
de Lisboa, classificagao 17 valores — 2001/2002.
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