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ASSUNTOS PARLAMENTARES E JUVENTUDE E MODERNIZAÇÃO

Instituto Português do Desporto e Juventude, I. P.

Despacho n.º 5835/2025

Sumário: Designa, em comissão de serviço, a mestre Carla Margarida Madeira de Almeida para exercício 
do cargo de chefe de divisão da Delegação do Porto do Departamento de Medicina Desportiva.

Nos termos e ao abrigo do disposto nos artigos 1.º, n.º 2 e 20.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, 
na redação atual; do n.º 3 do artigo 10.º, dos Estatutos do Instituto Português do Desporto e Juven-
tude, I. P. (IPDJ, I. P.), aprovados pela Portaria n.º 11/2012, de 11 de janeiro, na redação atual, conjugado 
com o disposto no artigo 6.º do Decreto-Lei n.º 98/2011, de 21 de setembro, na redação atual, designo, 
em comissão de serviço, precedendo procedimento concursal, para o cargo de direção intermédia 
de 2.º grau, de Chefe de Divisão da Delegação do Porto do Departamento de Medicina Desportiva do 
IPDJ, I. P., a mestre Carla Margarida Madeira de Almeida, por ter demonstrado a competência técnica, 
a aptidão, a formação e a experiência profissional necessárias para o exercício do cargo, bem como 
o perfil adequado para a prossecução das atribuições que o mesmo exige, conforme resulta da respe-
tiva nota curricular.

O presente Despacho produz efeitos à data da homologação do procedimento em 9 de maio de 2025.

19 de maio de 2025. — O Presidente do Conselho Diretivo, Ricardo Gonçalves Ribeiro Gonçalves.

Nota Curricular

Nome: Carla Margarida Madeira de Almeida

I — Formação Académica

Mestre em Direito, Universidade Clássica de Lisboa (2014)

Licenciatura em Direito, Universidade de Coimbra (2000)

Pós-Graduação em Direito Penal Económico e Europeu, Universidade de Coimbra (2011) 

II — Experiência Profissional

Setembro de 2024 a 8 de maio de 2025 — Chefe de Divisão, em regime de substituição, do Depar-
tamento de Medicina Desportiva, Delegação do Porto.

Setembro de 2015 a 31 de agosto de 2024 — Chefe de Divisão, em Comissão de Serviço, do Depar-
tamento de Medicina Desportiva, Delegação do Porto.

Desde setembro de 2014 — Chefe de Divisão, em regime de substituição, do Departamento de 
Medicina Desportiva, Delegação do Porto

2010 a 2014 — Inspetora da Polícia Judiciária, exerceu funções na Unidade Nacional de Combate 
à Corrupção (1.ª Secção Central de Investigação da Corrupção e Criminalidade Económica e Financeira)

2003 a 2006 — Advogada na sociedade de Advogados “Miguel Ângelo de Melo”

2000 a 2003 — Estágio de advocacia na sociedade de advogados “Sampaio e Nora Costa Nora 
Santos Silva e Associados”.

1999 a 2007 — Diretora do Departamento Jurídico da empresa “ÁREA URBANA — COMUNICAÇÃO 
E IMAGEM, LDA.”

III — Formação Profissional

Programa de Formação em Gestão Pública — FORGEP, 180 horas, INA

Curso de formação de Inspetores Estagiários da Polícia Judiciária (2009)
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Seminário “Nutrição e Desporto”

Colóquio “Suplementos, Benefícios e Riscos da Má Suplementação

3.º Congresso de Investigação Criminal — Novas Perspetivas e Desafios

Seminário “Reflexões sobre o Crime de Corrupção”

2.º Congresso de Investigação Criminal — Metodologias de Investigação Criminal, Aquisição 
e Preservação da Prova

IV — Outras referências

2004 — Agraciada com o Louvor n.º 503/2014 atribuído pela Ministra da Justiça, Paula Maria 
Teixeira da Cruz, no âmbito do combate à fraude ao Serviço Nacional de Saúde, enquanto Inspetora 
da Polícia Judiciária.

2007 — Conclusão do segundo ano letivo da licenciatura em Estudos Artísticos da Universidade 
de Coimbra
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