
09h30 | Sessão de Boas-Vindas
Leopoldo Rodrigues | Presidente da Câmara Municipal de Castelo Branco
Alexandra Almeida Santos | Presidente da CPCJ de Castelo Branco 
Hélio Ferreira | Coordenador Regional da Região Centro da Comissão Nacional de
Promoção dos Direitos e Proteção das Crianças e Jovens (CNPDPCJ)
10h00 | Pobreza Infantil em Portugal: Realidade Atual e Impacto no
Desenvolvimento das Crianças e Jovens
Fátima Veiga | Investigadora do Gabinete de Projetos e Desenvolvimento da EAPN
Portugal 
Moderador: Hélio Ferreira | Coordenador Regional da Região Centro da Comissão
Nacional de Promoção dos Direitos e Proteção das Crianças e Jovens (CNPDPCJ)
11h00 | Debate e Q&A 
11h15 | Pausa para Café 

11h30 | O Desenvolvimento das Crianças e a Utilização das Redes Sociais na
Escola: Impacto na Saúde Mental das Crianças e Jovens
Carla Dias Costa | Psicóloga Clínica e doutorada em neuropsicologia e motivação|
independente
Isabel Oliveira | Jurista e mediadora Familiar | independente 
Ana Margarida Moreira | Pedopsiquiatra da ULS de Castelo Branco 
13h00 | Almoço
14h30 | Dinâmicas Familiares: Um Presente para um Futuro Melhor 
Bruno Trindade| Animador Sociocultural do Agrupamento de Escolas Nuno
Álvares
Inês Silva | Voluntária programa Navegas em segurança do IPDJ
Moderador: Luís Santos | Diretor do Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva
15h45 | Debate e Q&A 
16h00 | Debate e Partilha de Experiências 
16h45 | Breve conclusão 
Luis Santos | Diretor do Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva 

Formação Certificada pelo Altotejo

Contatos: 272 344 603
Link de inscrição 

CRESCER COM EQUILÍBRIO: O PAPEL DAS REDES
SOCIAIS E DA FAMÍLIA NO FUTURO DAS CRIANÇAS

 Auditório da Escola Superior de Tecnologia da UPCB | 23 de outubro | 09h30

Organização:

Inscrições até 21 de outubro

https://forms.gle/eguU7sSr1Ak6H2bF8
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