‘ PROGRAMA NACIONAL DE FORMAGCAO DE TREINADORES

CORRESPONDENCIA ENTRE AS ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO DOS
PRATICANTES, OS NIVEIS DE COMPETICAO E OS GRAUS DE FORMACAO DOS
TREINADORES — VIA DESPORTO COMPETICAO INCLUINDO A VIA DESPORTO

Modalidade/Disciplina:

Etapa de
Desenvolvimento do
Praticante

1. Iniciacao

2. Formacgao

3. Rendimento

ADAPTADO

JIU-JITSU BRASILEIRO (Jiu-Jitsu Brasileiro; Jiu-Jitsu No Gi / Submission Grappling)

Niveis de Competicao

Escaldo

Dos 4 aos 12 anos

Encontros; Torneios;

Festivais e Campeonatos
Regionais e Distritais

Campeonato Nacional

Campeonatos Internacionais

(ou equiparado até

graduacdo faixa

Marron)

Dos 13 aos 17

anos

(ou equiparado até

graduacdo faixa

Preta)

Maiores de 18

anos

(ou equiparado até

graduacdo faixa

vermelha)

Grau de Formacgao
de Treinador
(minimo exigido)

Grau |

Grau |

Grau |

EDP

Nivel de Competicdo

Escaldo

Sexo

Grau de Formagao de

Treinador

2. Formagao

Campeonato Nacional

Dos 13 aos 17 anos

(ou equiparado até
graduacdo faixa
Preta)

M/F

Grau ll

3. Rendimento

Campeonatos
Internacionais

Maiores de 18 anos

(ou equiparado até
graduacdo faixa
vermelha)

M/F

Grau lll

i ﬁg) -

) FORMACAD

Treinadores




