‘ PROGRAMA NACIONAL DE FORMACAO DE TREINADORES

CORRESPONDENCIA ENTRE AS ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO DOS
PRATICANTES, OS NIVEIS DE COMPETICAO E OS GRAUS DE FORMACAO DOS
TREINADORES — VIA DESPORTO COMPETICAO INCLUINDO A VIA DESPORTO

ADAPTADO

Modalidade/Disciplina: ~ Danga Desportiva

Etapa de Sexo Grau de Formacgao
Desenvolvimento do Niveis de Competicao Escaldo de Treinador
. (M/F) , . -
Praticante (minimo exigido)
1. Pré-Iniciado N3o se aplica Principiante M/F Grau |

Provas Regionais;
Provas do Circuito Nacional;
Provas Abertas;
Jornadas da Tacga de
2. Iniciados Portugal; Juvenis | e Juvenis Il M/F Grau |

Final da Taca de Portugal;
Campeonato Nacional da

categoria Iniciado.

Provas Regionais;
Provas do Circuito Nacional;
Provas Abertas;
Jornadas da Taga de -
o Junior |
3. Intermédios Portugal; o M/F Grau |
Final da Taga de Portugal; e Jnior l
Campeonato Nacional da
categoria Intermédio.
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‘ PROGRAMA NACIONAL DE FORMAGCAO DE TREINADORES

CORRESPONDENCIA ENTRE AS ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO DOS
PRATICANTES, OS NIVEIS DE COMPETICAO E OS GRAUS DE FORMACAO DOS
TREINADORES — VIA DESPORTO COMPETICAO INCLUINDO A VIA DESPORTO

ADAPTADO

Modalidade/Disciplina: Danca Desportiva; Dancga Desportiva/Latinas; Dan¢a Desportiva/Standard

Etapa de Sexo Grau de Formacgao
Desenvolvimento do Niveis de Competicao Escaldo de Treinador
. (M/F) , . -
Praticante (minimo exigido)
1. Pré-Iniciado N3o se aplica Principiante M/F Grau |

Provas Regionais;
Provas do Circuito Nacional;
Provas Abertas;
Jornadas da Tacga de
2. Iniciados Portugal; Juvenis | e Juvenis Il M/F Grau |

Final da Taca de Portugal;
Campeonato Nacional da

categoria Iniciado.

Provas Regionais;
Provas do Circuito Nacional;
Provas Abertas;
Jornadas da Taga de -
o Junior |
3. Intermédios Portugal; o M/F Grau |
Final da Taga de Portugal; e Jnior l
Campeonato Nacional da
categoria Intermédio.

Provas Regionais;

Provas do Circuito Nacional;
Provas Abertas;
Jornadas da Taga de
Portugal;
Final da Taga de Portugal;
4. Avancados Campeonato Nacional da M/F
categoria Open.

Juventude Grau ll

Provas internacionais do
circuito mundial na categoria Sub-21 Grau lll
Open.
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‘ PROGRAMA NACIONAL DE FORMAGCAO DE TREINADORES

Provas Regionais;
Provas do Circuito Nacional;
Provas Abertas;

Sénior Il
Jornadas da Taga de o Grau Il
Portugal; Sen.lor 1]
Final da Taca de Portugal; Seénior IV
Campeonato Nacional da
. categoria Open.
5. Elite °8 pen: M/F
Provas internacionais do
circuito mundial na categoria
p d Open; . Adultos
rovas de nomeag¢do, com
640, Sénior | Grau lll

ou sem participagao restrita,
como s3o os casos dos
Campeonatos da Europa ou
do Mundo.
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‘ PROGRAMA NACIONAL DE FORMAGCAO DE TREINADORES

CORRESPONDENCIA ENTRE AS ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO DOS
PRATICANTES, OS NIVEIS DE COMPETICAO E OS GRAUS DE FORMACAO DOS
TREINADORES — VIA DESPORTO COMPETICAO INCLUINDO A VIA DESPORTO

Modalidade/Disciplina:

Etapa de
Desenvolvimento do
Praticante

Avancados

Elite

ADAPTADO

Danca Desportiva/Latinas e Danga Desportiva/Standard

Sexo Grau de Formacgao
Niveis de Competicao Escalao de Treinador
(M/F) (minimo exigido)
Provas Regionais;
Provas do Circuito Nacional;
Provas Abertas;
Jornadas da Taca de
Portugal;
Final da Taca de Portugal;
Campeonato Nacional da M/F
categoria Open.

Juventude Grau ll

Provas internacionais do
circuito mundial na categoria Sub-21 Grau lll
Open.

Provas Regionais;
Provas do Circuito Nacional;
Provas Abertas;
Jornadas da Taga de
Portugal;

Final da Taga de Portugal;
Campeonato Nacional da
categoria Open.
Provas internacionais do
circuito mundial na categoria
Open;

Provas de nomeacgao, com
ou sem participacao restrita,
como sao os casos dos
Campeonatos da Europa ou
do Mundo.

Sénior Il
Sénior 11l Grau ll

Sénior IV
M/F

Adultos
Sénior | Grau lll
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