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CiRCULO DE CASTELO BRANCO
Projeto de Recomendagao a Assembleia da Republica

Os deputados do circulo de Castelo Branco apresentam a Assembleia da
Republica as seguintes recomendagoes:

1. Desde 2019, com a pandemia, as rotinas foram alteradas, o sentimento
de grupo foi esbatido e a interacdo social enormemente reduzida. Queremos
adicionar o projeto «Mais Inclusao» que, ndo sé, propde a criacdo de um espaco
de convivio, como também, projetos de partilha, de experiéncias e vivéncias
entre alunos.

2. Criacdo de um cheque-psicoldgico para alunos do 1.2 ao 12.2 ano. Este
podera ser usufruido uma vez por ano, sendo oferecido a todos os alunos. Este
cheque vai permitir um encaminhamento dos alunos para o Servigo Nacional de
Saude.

3. Criacdo de uma subcomissdo (permanente) inserida no ambito de
competéncias da Comissdo de Saude (9.2 comissao), a ter como matéria a Saude
Mental, sendo esta, desta forma, responsavel pelos trabalhos ligados a
tematica, podendo privilegiar com o apoio direto de cidadaos, nomeadamente,
especialistas, como psicdlogos, psiquiatras e pedopsiquiatras, a fim de se fazer
uma melhor andlise e de encontrar respostas mais especificas e adequadas as
problematicas ligadas a esta drea da saude.

Aprovado na Sessao Distrital, em Castelo Branco, no dia 20 de margo de 2023.



