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1

Inteligência Corajosa - 
Associação de Desportos 
de Combate / Academia 
Pé de Chumbo

Travessa de 
São 
Domingos 
200

513715975 coletiva
Rua Julião 
Sarmento n.º 67 
fracção I

4440-837 Valongo

Promover,organizar e desenvolver actividades e/ou 
eventos desportivos, nomeadamente, desportos de 
combate, com finalidades recreativas, formativas, 
culturais/sociais e competititvas.
Desenvolver a aptidão dos jovens para a cidaddania, 
cooperação e a solidariedade, promover o debate e a 
difusão de notícias e informações relativas ao desporto.
Organizar exposições, encontros, workshops , colóquios, 
conferências, seminários ou outras atividades de 
interesse relevante para a associação, contribuindo assim 
para o desenvolvimento desportivo, social, cultural e 
artístico.
Promover o intercâmbio e cooperação com indivíduos, 
associações e instituições, nacionais e estrangeiras, que 
prossigam objetivos idênticos aos da associação.
Realizar iniciativas desportivas, culturais, sociais, 
recreativas, lúdicas e artísticas.

Não residenciais
Kickboxing

K1 Rules
Defesa Pessoal

Cadete 7/9 anos
Iniciado 10/12 anos   
Juvenil 13/15 anos 
Junior 16/17 anos  

Nada a registar.

2
White Sharks Almada 
Beisebol Clube

Avenida 
Rainha D. 
Leonor

506823253 coletiva

Escola 
Secundária 
Emídio Navarro
Avenida Rainha 
D. Leonor

2809-009 Almada Promoção e prática do Beisebol e Softebol Não residenciais
Beisebol
Softebol

Minis < 10 anos 
Infantis 10 - 12 anos
Cadetes 13 - 15 anos
 Juniores 16 - 18 anos

Seniores > 18 anos

Nada a registar.

3 Rockets Netball Club

Parque 
Campismo 

Ria 
Formosa, 

T19

517757389 coletiva

Parque 
Campismo Ria 
Formosa, T19

8800-591 
Cabanas de 

Tavira

8800-591 Cabanas de Tavira

"A "Rockets Netball Club" tem por objeto a organização e 
participação em competições desportivas, 
nomeadamente as atividades dos clubes desportivos 
(Netball, futebol, andebol, basquetebol, ciclismo, hóquei 
em patins, natação, golfe, boxe, bowling, luita, ginástica, 
bilhar, halterofilismo, desportos de inverno, atletismo, 
tiro, xadrez, damas, cartas e de outros clubes), quer 
sejam profissionais, semi-profissionais ou amadores e 
que permitem aos seus sócios a oportunidade de 
participar em actividades desportivas. Inclui as 
actividades das Sociedades Anónimas Desportivas."

Não residenciais Netball
Juvenis femininos - 10 a 16 anos

Seniores femininos > 18anos
Nada a registar.


