Exmo. Senhor 
Presidente do Conselho Diretivo do 
Instituto Português do Desporto e da Juventude, I. P.
Eu  macrobutton nomacro __________________________________________________________ (nome completo), portador do Cartão de Cidadão n.º  macrobutton nomacro _________________, praticante desportivo da  macrobutton nomacro _________________________________ (nome da federação), que consta ou constou do Registo de Praticantes Desportivos de Alto Rendimento, organizado pela Administração Pública Desportiva, nos termos legais, declaro que deixei de reunir condições para obter resultados desportivos de alto nível suscetíveis de fundamentar a manutenção neste regime, pelo que ponho termo à minha carreira de alto rendimento.

Atendendo ainda, que integrei o Projeto Olímpico/Paralímpico durante  macrobutton nomacro ____________ (meses) venho por este meio requerer o pagamento da Subvenção Temporária de Reintegração ao abrigo do artigo 9.º da Lei n.º 13/2024, de 19 de janeiro.

Mais informo que (marcar com “X” a opção correta):

- □ sou / □ não sou, residente em território português; 
- □ sou / □ não sou, portador(a) de deficiência;
- o meu estado civil é □ solteira(o) / □ casada(o) / □ divorciada(o) / □ viúva(o) / □ separada(o);
- o meu agregado familiar é constituído por □ um / □ dois, titulares de rendimento.
Junto se envia o parecer do Comité Olímpico/Paralímpico de Portugal
 e da respetiva federação desportiva
 para melhor fundamentação do respetivo requerimento.

Remeto também em anexo o boletim de identificação de terceiros em modelo próprio do IPDJ, I.P. para futura disponibilização da comparticipação financeira.
Data: 

Assinatura:  
v. 2024-02-15








� A declaração do COP ou CPP deve conter os seguintes pontos: contagem de tempo, data de cessação de integração e indicação dos níveis e valores das respetivas bolsas de apoio no Projeto Olímpico, Paralímpico ou Surdolímpico.


� A declaração da respetiva federação deve conter o parecer sobre o “Termo da carreira de alto rendimento”.





