
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jovens no Voluntariado e na Igualdade de Género 
#OPODERDAAÇÃOCOLETIVA 

 
Entrega de Prémios de Boas Práticas de 

Voluntariado Jovem e Jovens pela Igualdade 2023 
 

Auditório do Centro de Juventude de Lisboa, do IPDJ 

12h30 I Receção dos/as participantes   

14h30 I Momento cultural  

Miguel Berkermeier | Sinfonia da Natureza 

14h45 | Sessão de Abertura 

15h00 I Tertúlia «O Voluntariado e as Causas d@s jovens» 

Rafael Graça – voluntário do Agora Nós - Festival do Crato 

Maria João Pereira – voluntária do Agora Nós - Navegas em Segurança 

Camila Moreira – voluntária do Agora Nós - Namorar com Fair Play 

Tomás Sena – voluntário do Agora Nós - Direito a ter Direitos e Impact 

Alexandre Freitas – voluntário do Agora Nós - Federação Portuguesa de Futebol 

Marina Pires – voluntária do Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas 

15h30 | Momento Cultural  

Maria Caetano Vilalobos | Mulher, posso e mando 

15h45| Entrega dos prémios «Jovens pela Igualdade» 

16h00 | Entrega dos prémios de «Boas Práticas do Voluntariado Jovem» 

17h00 | Momento cultural  

NAVIO: Núcleo Artístico de Vontades Inusitadas e Outras | Era uma vez dois 

17h15 | Sessão de Encerramento  

 


