
 

Distrito Dia Entidade Tipo Descrição Contactos 

Nacional 12 
agosto e 
todo o 
ano 

CP – Comboios de 
Portugal 

Gratuitidades 
e benefícios 

Desconto 25% Bilhete Jovem 
Viagens de Comboio nos postos de 
venda da CP 
 
Serviços CP: Alfa Pendular | 
Intercidades | Regional e 
InterRegional | Celta (Porto/Vigo) 
 

https://www.cp.pt/passageiros/pt/descontos-
vantagens/descontos  

Braga 10 
agosto 

Município de 
Cabeceiras de 
Basto 
 

Atividades  Festival da Juventude “Bast’ Fest”, no 
Parque do Rio: 
18:30/19:00 - Aula de Zumba; 
19:00/20:30 – Sunset; 
22:30 – Bandalhoca; 
23:00 - DJ Biggie; 
00:30 - Rony Fuego; 
01:30/03:00 - Diversos DJ. 
 

https://cabeceirasdebasto.pt/ 
 

Braga 
 

12 
agosto 

Município de Fafe Gratuitidades 
e benefícios 

 
Atividades 

Entrada gratuita na Piscina Municipal 
(10:00/ 20:30); 
 
Sessões de Ténis no parque da cidade 
(09:00/17:00); 
 
Experiência de Stand Up Paddle na 
Barragem da Queimadela. 
 

https://cm-fafe.pt/  

Braga 12 
agosto 

Município de 
Guimarães 

Gratuitidades 
e benefícios 

Acesso gratuito ao “Scorpio” – 
Piscinas ao Ar livre (mediante 
inscrição prévia em formulário 
disponível no site do Município), a 

https://www.cm-guimaraes.pt/  

https://www.cp.pt/passageiros/pt/descontos-vantagens/descontos
https://www.cp.pt/passageiros/pt/descontos-vantagens/descontos
https://cabeceirasdebasto.pt/
https://cm-fafe.pt/
https://www.cm-guimaraes.pt/


 

jovens vimaranenses entre os 15 e os 
24 anos. 
 
 

Braga 10 a 12 
agosto 

Município de Vila 
Nova de 
Famalicão 
 

Atividades Dia 10 - Atuação de “Meninos do 
Bairro”, no Parque 1º de Maio 
(19:00); 
 
Dia 11 - Famalicão Youth Sunset, com 
Meninos do Rio, Diogo Fonseca e 
Tiago Cruz (20:00-01:00); Street Food; 
 
Dia 12 - Abertura Excecional das 
Piscinas Municipais; Insuflável 
Aquático. 
 
Campanha de adesão, à APP 
“Famalicão your Place”, assente nos 
pressupostos do tema “Dos cliques ao 
Progresso: Percursos Digitais da 
Juventude para o Desenvolvimento 
Sustentável”. 
 

https://www.famalicao.pt/ 
 

Braga 7 a 12 
agosto 

Município de Vila 
Verde 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

 
 
 

Atividades 

Dia 7 - Teatro com a comunidade na 
Praia Fluvial do Faial, Vila de Prado 
(21:00); 
 
Dia 8 - Circo contemporâneo na Praça 
de Lohmar, Vila Verde (21:00); 
 

https://www.cm-vilaverde.pt/  

https://www.famalicao.pt/
https://www.cm-vilaverde.pt/


 

Dia 9 - Circo contemporâneo na Praça 
de Santo António (21:00); 
 
Dia 10 - sessão de teatro no Largo de 
S. Sebastião, na Vila do Pico de 
Regalados (21:00); 
 
Dia 12 - Entrada livre nas piscinas 
municipais de Vila Verde e da Ribeira 
do Neiva, com programa especial de 
animação e diversões (10:00-20:00); 
 
- Espetáculo musical com Azeituna, 
Groove Addiction e DJ Da Fonseca 
(21:00). 
 

Bragança  
 
 

12 
agosto 

Municipio de 
Alfândega da Fé 

Gratuitidades 
e benefícios 

Entrada gratuita nas Piscinas da 
Associação Recreativa Alfandeguense 
com diversões aquáticas de utilização 
gratuita a jovens até 30 anos 
(10:00/18:30). 
 

https://www.cm-alfandegadafe.pt/  

Bragança  10,11 e 
12 
agosto 
 

Município de 
Carrazeda de 
Ansiães 

Atividades 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entrada grátis para jovens até 35 anos 
nas piscinas descobertas de Carrazeda 
de Ansiães, com diversas atividades: 
10 a 12 - Escalada (10:00-19:00); 
10 a 12 – Insufláveis (10:00-19:00); 
12 – Paintball (10:00); 
12 - Color party, com slide, escalada, 
insufláveis, paintball e color party 
(17:00). 

https://www.cm-carrazedadeansiaes.pt/visitar/o-
que-fazer/eventos/evento/festa-da-juventude-80  

https://www.cm-alfandegadafe.pt/
https://www.cm-carrazedadeansiaes.pt/visitar/o-que-fazer/eventos/evento/festa-da-juventude-80
https://www.cm-carrazedadeansiaes.pt/visitar/o-que-fazer/eventos/evento/festa-da-juventude-80


 

 
 
 
 
 
Gratuitidades 
e benefícios 

 
Dia 12 - SUMMER FUNK FESTIVAL, no 
Espaço Lúdico Drº Morais Fernandes 
(22:30) 
 
Entrada grátis no Centro 
Interpretativo do Vale do Tua (jovens 
até 35 anos) 
 

Bragança  6 a 8 de 
agosto 

Município de 
Freixo de Espada 
à Cinta 
 

Atividades Torneio de futebol de praia. http://www.cm-freixoespadacinta.pt/  

Bragança  12 
agosto 

Município de 
Macedo de 
Cavaleiros 
 

Atividades A partir das 14:00, diversas atividades 
desportivas na Praia da Fraga da 
Pegada – Azibo (Futbol, futsal, 
basquetebol, andebol, ciclismo, 
atletismo, kickboxing, karate e 
canoagem). 
 

https://www.cm-macedodecavaleiros.pt/  

Bragança  12 
agosto 

Município de 
Miranda do 
Douro  

Gratuitidades 
e benefícios 

 
 

Atividades 

Entrada gratuita para jovens nas 
piscinas Municipais de Miranda do 
Douro e Sendim; 
 
Pool Party - Festa da Juventude, no 
dia 12 de agosto a noite, com entrada 
gratuita para os jovens. 
 

https://www.cm-mdouro.pt/  

Bragança 7 a 12 
agosto 

Município de 
Mirandela 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

“Mirajovem 2024” 
 

https://www.cm-mirandela.pt/  

http://www.cm-freixoespadacinta.pt/
https://www.cm-macedodecavaleiros.pt/
https://www.cm-mdouro.pt/
https://www.cm-mirandela.pt/


 

 Dias 7, 8 e 9 – Karting no Kartódromo 
Regional de Mirandela (desconto de 
2,50€ no bilhete); Batismo a Cavalo 
no Centro Hípico Equicurte, Lamas de 
Orelhão (10 batismos mediante 
apresentação de voucher apenas no 
dia 7); Entrada gratuita na Piscina 
Maravilha mediante apresentação de 
voucher); Cinema ao ar livre no 
Parque Dr. José Gama às 21:30 
(entrada gratuita); 
 
Dia 10 – Karting no Kartódromo 
Regional de Mirandela, das 09:00 às 
20:00 (desconto de 2,50€ no bilhete); 
 
Dia 11 – Karting no Kartódromo 
Regional de Mirandela, das 09:00 às 
20:00 (desconto de 2,50€ no bilhete); 
Espetáculo Equestre em Paradela, 
Mascaranhas (5 entradas grátis 
21:30); 
 
Dia 12 - Karting no Kartódromo 
Regional de Mirandela (desconto de 
2,50€ no bilhete); Ténis de Mesa 
(sessão gratuita de aprendizagem); 
Fórum de Marketing Sustentável, no 
Centro Cultural de Mirandela; Entrada 
gratuita na Piscina Maravilha 
mediante apresentação de voucher). 



 

 
 

Bragança 
 

12 
agosto 

Município de 
Mogadouro 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

Entrada gratuita na Piscina Municipal, 
campo de ténis, ginásio e parque de 
campismo para jovens até 29 anos. 
 

https://www.mogadouro.pt/  

Bragança  12 
agosto 

Município de 
Torre de 
Moncorvo 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atividades 

Entrada gratuita para jovens em 
diversos equipamentos e espaços do 
município, das 10:00 às 18:00h. 
 
- Casa da Roda; 
- Museu da Arte Sacra; 
- Núcleo Museológico da Fotografia; 
- Museu do Ferro; 
- Centro de Estudos Judaicos Maria 
Assunção Carqueja e Adriano Vasco 
Rodrigues; 
- Museu do Castelo; 
 
“Dia Internacional da Juventude” - 
atividade com insufláveis, aulas de 
grupo, festa da espuma e  Sunset com 
DJ, no Parque Verde Engº Aires 
Ferreira, das 10:00 às 22:00h. 
 

https://www.cm-moncorvo.pt/  

Bragança  10 e 11 
agosto 

Município de 
Vinhais 
 
 

Atividades Dia 10 -  DJ Set  no interface de 
Transportes (22:00); 
 
Dia 11 – Jogos sem Fronteiras nas 
piscinas municipais descobertas 
(16:00). 

https://www.cm-vinhais.pt/  

https://www.mogadouro.pt/
https://www.cm-moncorvo.pt/
https://www.cm-vinhais.pt/


 

 
Bragança  13 

agosto 
Centro Ciência 
Viva de Bragança  

Gratuitidades 
e benefícios 

 
 
 

Atividades 

Entrada gratuita para jovens dos 15 
aos 24 anos no Centro Ciência Viva de 
Bragança; 
 
Noite das Estrelas - Observação de 
objetos celestes, às 21h, no Castelo 
de Bragança. 
 

https://braganca.cienciaviva.pt/  

Porto 12 
agosto 
 

Casa da Música 
 

Atividades Visitas gratuitas à Casa da Música 
para jovens até 18 anos 
(10:00/17:30), mediante aquisição na 
bilheteira física no próprio dia. 
 
 

https://casadamusica.com/  

Porto  9 a 12 
agosto 

Município da 
Maia 
 

Atividades 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

Dia 9 – Cinema na Relva, no Complexo 
Municipal da Casa do Alto (filme- 
“Calamity” de Chayé, 22:00); 
 
Dia 10 - Cinema na Relva, no 
Complexo Municipal da Casa do Alto 
(filme “Marguerite” de Xavier 
Giannoli, 22:00); 
 
Dia 12 - Entradas gratuitas nas 
Piscinas do Complexo Municipal da 
Quinta da Gruta a jovens até 30 anos 
(09:00/19:00), com música, dança, 
jogos em família (Apoio ESPAÇO 2 e 
DJ Ficken). 
 

https://www.cm-maia.pt/  

https://braganca.cienciaviva.pt/
https://casadamusica.com/
https://www.cm-maia.pt/


 

Porto 9, 10 e 
12 
agosto 

Município de 
Marco de 
Canaveses 

Atividades 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

Festival da Juventude, em 
Montedeiras, nos dias 9 e 10 de 
agosto, com o seguinte cartaz: 
 
9 de agosto  
•MCN-K 
•Bezegol  
•Profjam 
•DJ/MC Raya 
•DJ Pedrinho 
•Henrik Soares 
•Navarro 
  
10 de agosto  
•Gazelas 
•Freixo  
•Capitão Fausto  
•Van Zee 
•DJ Juan 
•DJ Marcelo Silva 
•Khay 
•Baar 
•Cabral b2b Pedro Leo 
 
Dia 12 - Isenção na entrada das 
Piscinas Municipais aos Jovens até aos 
29 anos (inclusive), no dia 12 de 
agosto; 
 

https://www.cm-marco-canaveses.pt/  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Porto 10 e 11 
agosto 

Município de 
Matosinhos 

Atividades “White Slide Summer” em São 
Mamede de Infesta, com descida da 

https://www.cm-matosinhos.pt/  

https://www.cm-marco-canaveses.pt/
https://www.cm-matosinhos.pt/


 

 rotunda das laranjeiras à rotunda da 
Henrique Bravo, entre as 10:00 e as 
19:30. 
 

Porto 11 e 12 
agosto 

Município de Vila 
Nova de Gaia 
 
 

Atividades 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

Dia 11 - Concentração no Jardim do 
Morro pelas 16:30, de onde o grupo 
sairá para o Cais de Gaia. Às 17:30, no 
Convento Corpus Christi, realizar-se-á 
a iniciativa “Inspira-te e Influencia", 
com diferentes intervenções; pintura 
de mural com Guel Do It às 18:30 e 
concerto do coletivo de hip-hop C-
SIDE no Cais de Gaia, às 19:00; 
 
Dia 12 - Demonstração de danças 
cubanas na praia de Salgueiros (10:00) 
com uma demonstração de danças 
cubanas e uma aula de yoga. À 
mesma hora, no Parque Biológico, 
espaço para uma atividade de 
plogging (limpeza de rio). 
 
Em Areinho de Avintes, a partir das 
15:00, gincana, demonstração de 
jogos de tabuleiro, aula de zumba e, 
uma sunset party com DJ a partir das 
18:00. 
 
No dia 12 a entrada no Parque 
Biológico é gratuita para todos/as 
jovens até 30 anos. 

https://www.cm-gaia.pt/pt/cidade/vila-nova-de-
gaia/  

https://www.cm-gaia.pt/pt/cidade/vila-nova-de-gaia/
https://www.cm-gaia.pt/pt/cidade/vila-nova-de-gaia/


 

 
Inscrições prévias. 
 

Porto  12 
agosto 

Município de 
Paredes 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

Entradas gratuitas no complexo das 
piscinas municipais ao ar livre, 
“Piscina verde”, que contará 
igualmente com a presença de um 
jovem DJ (09:00/19:00). 
 

https://www.cm-paredes.pt/  

Porto  
 

12 
agosto 

Associação 
Nacional de 
Jovens 
Empresários 
(ANJE) 
 

Atividades  Open Day – Visita guiada à Sede da 
ANJE. 

https://anje.pt/  

Porto 13 
agosto 

Centro Ciência 
Viva - Galeria de 
Biodiversidade 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

Entrada gratuita para jovens dos 15 
aos 24 anos. 

https://www.cienciaviva.pt/europaemdialogo/porto  

Viana do 
Castelo 

12 a 17 
de 
agosto 

Município de 
Ponte da Barca 

Atividades Dia 12 – 9h30 – Paddle (Entre ambos 
os rios); 
Dia 14 – 9h30 – Paddle (Ponte da 
Barca); 
Dia 15 – 16h00 – Torneio de Paintball 
(Lugar da Igreja, Britelo); 
Dia 16 – 14h30 – Canoagem (Ponte da 
Barca – Lavradas); 18h00 - Torneio de 
Street Basket 3x3 (Praça da 
República); 
Dia 17 – 22h00 – Concerto Plutónio 
(Praça Terras da Nóbrega). 

https://www.cmpb.pt/ 
 

https://www.cm-paredes.pt/
https://anje.pt/
https://www.cienciaviva.pt/europaemdialogo/porto
https://www.cmpb.pt/


 

 
Viana do 
Castelo 

13 
agosto 

Município de 
Ponte de Lima 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

Entrada gratuita no Festival 
Internacional de Jardins, Museu do 
Brinquedo, Museu Militar, Museu dos 
Terceiros, Centro de Interpretação do 
Vinho Verde e Centro de 
Interpretação do Território. 
 

https://www.cm-pontedelima.pt/  

Vila Real 12 
agosto 

Município de Alijó Gratuitidades 
e benefícios 

Visita gratuita a espaços culturais e de 
lazer do Concelho. 
Piscinas Municipais de Alijó: 09h30 às 
19h30 
 
Núcleo Museológico de Favaios - Pão 
e Vinho: 10h00 às 18h00 
 

https://www.cm-alijo.pt/  

Vila Real  12 
agosto 

Município de 
Boticas 

Gratuitidades 
e benefícios 

Entrada gratuita na Piscina Municipal 
de Boticas para jovens até aos 25 
anos. 
 

https://www.cm-boticas.pt/  

Vila Real 12 
agosto 

Município de 
Chaves 

Gratuitidades 
e benefícios 

 
 
 
 
 

Atividades 

Entrada gratuita na Piscina Municipal 
Maciel Duque, das 08:20 às 20:45; 
 
Entrada Gratuita nas Piscinas do 
Rebentão Brigite Bazenga, das 14: às 
20:00. 
 
Aula de Yoga 18.00 às 19.30 
 

https://www.chaves.pt/  

Vila Real 10 
agosto 

Município de 
Mesão Frio 

Atividades  
 

“Jogos sem Fronteiras inter-
Freguesias” 

https://www.cm-mesaofrio.pt/ 
 

https://www.cm-pontedelima.pt/
https://www.cm-alijo.pt/
https://www.cm-boticas.pt/
https://www.chaves.pt/
https://www.cm-mesaofrio.pt/


 

 
Gratuitidades 
e benefícios 

 
Entrada gratuita nas piscinas 
descobertas de Mesão Frio a jovens 
até 30 anos, com animação musical e 
insuflável aquático. 
 

Vila Real 
 

13 
agosto 

Município de 
Ribeira de Pena 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

Entrada gratuita nas piscinas 
municipais a jovens até 29 anos. 
 

https://www.cm-rpena.pt/  

Vila Real 12 
agosto 
 
 
 
9 a 13 
de 
agosto 

Município de 
Santa Marta de 
Penaguião 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

 
 

Atividades 

Entrada gratuita nas Piscinas 
Municipais para todos os jovens e 
Sunset no final do dia; 
 
Acolhimento de grupo de jovens 
participantes da 11ª Edição do 
Encontro Europeu de Jovens 
Lusodescendentes. 
 

https://www.cm-smpenaguiao.pt/  

Vila Real 11 
agosto 

Município de 
Sabrosa 

Atividades Concerto de piano com Rodrigo 
Ferreira, às 18:00 no Espaço Miguel 
Torga, em São Martinho de Anta. 
 

https://www.sabrosa.pt/ 
 

Vila Real 12 
agosto 

Município de 
Valpaços 
 

Gratuitidades 
e benefícios 

Entrada gratuita a jovens até aos 29 
anos nas Piscinas Municipais. 

https://valpacos.pt/  

Vila Real  13 
agosto 

Município de Vila 
Pouca de Aguiar 

Gratuitidades 
e benefícios 

“Open Day” – Entradas e visitas 
gratuitas e diversos equipamentos e 
espaços do município. 
 
- Ginásio Municipal para jovens dos 16 
aos 29 anos (09:00-13:00); 

https://cm-vpaguiar.pt/  

https://www.cm-rpena.pt/
https://www.cm-smpenaguiao.pt/
https://www.sabrosa.pt/
https://valpacos.pt/
https://cm-vpaguiar.pt/


 

- Piscinas Municipais para jovens dos 
12 aos 29 anos (10:00-19:30); 
- Centro Interpretativo de Tresminas 
para jovens dos 12 aos 29 anos 
(10:00-18:00); 
- Centro Hípico de Pedras Salgadas 
para jovens dos 12 aos 29 anos (aulas 
de equitação das 14:30-18:00); 
- Centro Hípico de Mineiro de Jales 
para jovens dos 12 aos 29 anos 
(10:00-18:00). 
 

Vila Real 
 
 

12 
agosto 

Município de Vila 
Real 

Gratuitidades 
e benefícios 

Entrada gratuita nas Piscinas 
Municipais a jovens até 29 anos 
mediante entrega, na receção, de um 
trabalho escrito ou desenho feito em 
computador sobre o desenvolvimento 
sustentável ao nível da digitalização 
informática.  
 

https://www.cm-vilareal.pt/  

 

https://www.cm-vilareal.pt/

