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IMUVENTUBE 55 2. Diregdo Regional do Centro Descontos

Distrito Dia Entidade Tipo Descrigao Contactos

Nacional 12 CP — Comboios de Gratuitidades Desconto 25% Bilhete Jovem https://www.cp.pt/passageiros/pt/descontos-
agostoe  Portugal e beneficios  Viagens de Comboio nos postos de venda vantagens/descontos
todo o da CP
ano

Servigos CP: Alfa Pendular | Intercidades |
Regional e
InterRegional | Celta (Porto/Vigo)

Aveiro 10a12 Municipio de Gratuitidades - Cineteatro Anadia: entrada gratuita para https://www.cm-anadia.pt/
agosto Anadia e beneficios  jovens titulares de cartdo Anadia Jovem,
para assistir a sessdo de cinema (sabado,
dia 10 de agosto, para o filme “Leva-me
para a lua”, as 21:00);

- Museu do Vinho Bairrada: entrada
gratuita para jovens até aos 30 anos,
residentes no concelho de Anadia
(domingo, dia 11 de agosto, das 10:00-
13:00 / 14h00-18:00);

- Piscinas Municipais de Anadia: regime
livre, gratuito, para jovens titulares de
cartdo Anadia Jovem (segunda-feira, dia 12
de agosto, das 14:00 as 20:30).

Aveiro 12 Municipio de Gratuitidades Entrada gratuita nas piscinas municipais a https://www.cm-castelo-paiva.pt/
agosto Castelo de Paiva e beneficios  jovens até 30 anos com insuflaveis
aquaticos (09:00/19:00), Zumba e Festa da
Espuma as 16:30.
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Guarda

Guarda

Coimbra

12
agosto

10e12
agosto

10, 12,
13e14
agosto

Municipio da
Guarda

Municipio de
Manteigas

Municipios de
Arganil e Tabua

4Go, Srge

Atividades

Atividades

Gratuitidades
e beneficios

Atividades

Direcao Regional do Centro

Inauguracdo do espaco cedido ao Conselho
Municipal da Juventude e com uma Roda
de Conversa, com dirigentes das
juventudes partiddrias e dirigentes
associativos sobre o tema Competéncias
para a Paz e o Desenvolvimento
Sustentdvel - Do Interior para o Mundo, as
16:00, no Quarteirao Associativo, Largo do
Torredo; Sunset e Jogos Tradicionais.

Dia 10 — “A minha casa 2024 | Festa de
Verdo”, na Praia Fluvial da Relva da
Reboleira, Sameiro.

10:30 - Paintball

14:00 - Animagao infantil, caiaques,
insuflaveis, festa da espuma, trampolim
aquatico;

15:00 - Sunset Party

Dia 12 - Isengdo de taxas municipais aos
portadores de Cartdo Junior Municipal, nas
Piscinas Municipais.

Dia 10 - Summer Fest - Parque verde do
Sub-Paco, (19:00);

Dia 12 — Teatro “A Viagem” — Casa das
Coletividades, Paco Grande;

Borlas &
Descontos

https://www.mun-guarda.pt/

https://cm-manteigas.pt/

https://www.cm-
arganil.pt/evento/programacao-de-
comemoracoes-da-semana-da-juventude-
arganil

https://www.cm-tabua.pt/
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JOVENS E
SOLUGOES d
DIGITAIS 4Gogye’

Descontos

Dias 12, 13 e 14 - Atividades nas Praias
fluviais da Ronqueira e da Cascalheira (Rio
Alva) dirigidas aos jovens de ambos os
concelhos e aos visitantes que procuram
estes locais para as suas férias,
nomeadamente slide/tirolesa, canoas,
stand up paddle, insuflaveis, volei de praia,
entre outras iniciativas. O Municipio de
Tdbua garante transporte gratuito de
Tdbua para a Praia Fluvial da Ronqueira e
regresso ao fim da tarde, mediante
inscricdo prévia.

Coimbra 12 Municipio de Gratuitidades Entrada Gratuita no Museu Dr. Santos https://www.cm-figfoz.pt/
agosto Figueira da Foz e beneficios Rocha e Nucleos museoldgicos do Mar e
Laranjeira Santos, mediante marcagao
(09:00-17:00);

Entrada gratuita nas piscinas municipais
descobertas (14:30-19:00);

Atividades  Diversas atividades em parceria com
entidades locais:
Bodyboard (Cova Gala — 14:30/16:00);
Arborismo (Figueira da Foz — 10:00/13:00);
Passeio de Veleiro (Marina da Fig. Foz —
10:00/12:00);
Surf (Cabedelo — 11:00/13:00);
Ténis de Mesa (Jardim Municipal —
10:30/18:00);
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Jogos de orientagdo (Jardim Municipal —
15:00/18:00)

Coimbra 10, 12, Municipio de Atividades Dia 10 — Concerto com Black Monkeys na https://cm-mirandadocorvo.pt/
13,14 e Miranda do Corvo Praca José Falcdo (21:30);
16
agosto Gratuitidades Dia 12 — Entrada Livre para jovens até 30

e beneficios anos nas piscinas municipais na Quinta da
Paiva, Semide e Vila Nova;

Dia 13 — Acdo de sensibilizagdo “Jovem, a
tia salde depende de ti”, na Piscina da
Quinta do Paiva as 14:30;

Dia 14 — Sunset com DJ Telo, na Piscina da
Quinta do Paiva as 18:00;

Dia 16 — Showcooking “Na nossa cozinha
nao deperdigamos”, na Dueceira (15:00).

Coimbra 12 Portugal dos Gratuitidades Os primeiros 100 bilhetes comprados no https://www.fbb.pt/pp/
agosto Pequenitos e beneficios dia 12 de agosto por jovens até 35 anos
(bilheteira fisica) beneficiardo da mesma
tarifa aplicada a criangas. Abertura da
bilheteira as 10:00.

Coimbra 12 Associagdo Gratuitidades 50% cento de desconto a jovens a aulas https://www.figueirabodyboard.pt/
agosto Bodyboard Foz e beneficios  particulares de Surf e Bodyboard.
Mondego

(Figueira da Foz)
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Leiria 2al4dde Municipio de Atividades 2 de agosto: Jogos desportivos https://www.cm-ansiao.pt/
agosto Ansido jovens dos 10 aos 17 anos 10:00 as 12:00 e
jovens dos 6 aos 9 anos das 14:30 as 16:30;

10 de agosto: Festival “Os Meus
Mergulhos” gratuito para criangas e jovens
alunos da Escola Municipal de Natagdo, das
10:00 as 13:00;

12 a 14 de agosto: Entrada livre na Piscina
Municipal de Ansido para jovens até aos 30

anos.
Leiria 10 Municipio de Atividades  Diversas atividades desportivas na Arena https://www.cm-mgrande.pt/
agosto Marinha Grande do Desporto, Praia Velha voo cativo de

baldo de ar quente e Sunset com DJ.

- Atividades desportivas - Voleibol de Praia,
Futebol de Praia, Ultimate Frisbee (10:00 e
14:00);

- Demonstragdo de Capoeira, Aerdbica,
Jogo do Pau, Voleibol de Praia, Futebol de
Praia, Ultimate Frisbee (16:30);

- Voo Cativo de Baldo de Ar Quente (18:00);
- Sunset com Dj Mariana Carvalho (18:00).

Viseu 15 Municipio de Atividades Festa da Juventude na Mata das Alminhas,  https://www.cm-nelas.pt/
agosto Nelas com torneio de futebol, workshop de barro,
almoco convivio, magia, debate
intergeracional, musica.
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