https://bit.ly/2XC2vNk

geral@ipdj.pt

https://ipdj.gov.pt

https://facebook.com/IPDJip/

https://www.instagram.com/ipdj ip/
https://www.youtube.com/channel/UCKe G6nQOTjE9IBSjfukyQyw
https://x.com/IPDJ_IP




mailporto@ipdj.pt
mailbraga@ipdj.pt
mailbraganca@ipdj.pt
mailvcastelo@ipdj.pt
mailvreal @ipdj.pt

mailaveiro@ipdj.pt
mailcbranco@ipdj.pt
coimbra@ipdj.pt
mailguarda@ipdj.pt
mailleiria@ipdj.pt
mailviseu@ipdj.pt

maillisboa@ipdj.pt
cjlisboa@ipdj.pt
mailsantarem@ipdj.pt / lojaja.santarem@ipdj.pt
mailsetubal @ipdj.pt / lojaja.setubal @ipdj.pt

mailevora@ipdj.pt
lojaja.beja@ipd;j.pt
lojaja.portalegre@ipdj.pt

faro@ipdj.pt

ccf@ipdj.pt

titulos@ipdj.pt
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infraestruturasdesportivas@ipdj.pt

recintosdediversoesaquaticas@ipdj.pt

https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/

objetoresdeconsciencia@ipdj.pt
https://ipdj.gov.pt/objetores-de-consciencia

https://jamor.ipdj.pt

https://carjamor.ipdj.gov.pt

piscinas.jamor@ipdj.pt

recepcao.tenisjamor@fptenis.pt

golfejamor@fpg.pt
https://portal.fpg.pt/jamor

museu@ipdj.pt
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cmdlexamesmedicos@ipdj.pt
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