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Júri da 1ª Edição 

1) Na edição de 2022, o Júri do Prémio Desporto + Acessível será constituído por: 

a) Fernanda Sousa, Presidente do Júri, Licenciada em Direito pela Faculdade de Direito da 

Universidade de Lisboa, Chefe de Divisão do Gabinete Técnico de Apoio, do Instituto 

Nacional para a Reabilitação, I.P. (INR, I.P.); 

b) Paulo Rocha, Chefe da Divisão de Desporto para Todos do Instituto Português do 

Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ, I.P.) ponto focal na área da Health-enhancing Physical 

Activity (HEPA) representando Portugal junto da Comissão Europeia – OMS. Membro do 

Grupo de Trabalho da Missão Portuguesa para o Desporto, no âmbito da Presidência 

Portuguesa do Conselho da União Europeia (2021). Doutorado em Motricidade Humana 

– Especialidade em Saúde e Condição Física pela FMH. Professor Auxiliar convidado 

nesta universidade e em algumas outras instituições do ensino superior. Membro do 

Centro de Investigação da Performance Humana - CIPER. Integra o conselho editorial de 

revistas científicas nacionais e internacionais e o conselho científico da Fundação 

Portuguesa de Cardiologia; 

c) Anabela Pereira dos Santos de Sousa Vitorino, Professora da Escola Superior de 

Desporto de Rio Maior do Instituto Politécnico de Santarém (ESDRM) desde 2002, 

membro integrado do Centro de Investigação em Desporto, Saúde e Desenvolvimento 

Humano (CIDESD), desde novembro de 2019 e, desde 2022, membro colaborador do 

Centro de Investigação em Qualidade de Vida (CIEQV). Doutorada em Ciências do 

Desporto pela Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro (UTAD), integra o Conselho 

Editorial da Revista Científica da Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com 

Deficiência (FPDD), desde a sua fundação e co coordena a Comissão Especializada em 

Desporto Adaptado da Rede de Escolas com Formação em Desporto do Ensino Superior 

Politécnico Público (REDESPP); 

d) António Fernando Boleto Rosado, Professor Catedrático da Faculdade de Motricidade 

Humana da Universidade de Lisboa (FMH) e membro do CIPER, Centro de Investigação 

da Performance Humana, Vice-Presidente do Conselho Científico da FMH. Coordenador 

do Laboratório de Psicologia do Desporto e do Exercício. Psicólogo Social e do Desporto, 

Presidente da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto e Membro do Conselho 

Superior de Desporto. Regente de Psicologia do Desporto e do Exercício, de Pedagogia 
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do Desporto e das Atividades Físicas, Estratégias de Inclusão em Educação Física e 

Desporto, Comportamento Organizacional e Liderança e Relações inter-Pessoais no 

plano de licenciaturas e mestrados da FMH. Vice-coordenador e docente do 

doutoramento em Motricidade Humana, coordenador do ramo de doutoramento em 

Psicologia do Desporto e do Exercício; 

e) Carlos Paula Cardoso, Presidente da Confederação do Desporto de Portugal (CDP), 

Presidente do Conselho Diretivo da Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa, 

Presidente da Assembleia de Representantes da Faculdade de Ciências, Membro da 

Comissão Executiva do Centro de Física Atómica da Universidade de Lisboa e Presidente 

da Assembleia Geral da Sociedade Portuguesa de Física. Doutorado em Física pela 

Universidade de Strathclyde, do Reino Unido, foi atleta e recordista nacional com 

diversos títulos de campeão nacional e Membro Do Comité de Corridas de Estrada da 

World Athletics; 

f) Cristina Matos Almeida, Representante do Comité Olímpico de Portugal (COP), 

Licenciada em Sociologia pelo ISCTE, Pós-graduada em Comunicação, Cultura e 

Tecnologias de Informação e Doutoranda em Sociologia pela mesma instituição de 

ensino, com especialização em Mainstreaming do Género nas Políticas Públicas pelo 

INA. Diretora do Departamento de Estudos de Projetos do Comité Olímpico de Portugal. 

Membro do Grupo de Trabalho da Missão Portuguesa para o Desporto, no âmbito da 

Presidência Portuguesa do Conselho da União Europeia (2000 e 2021). Perita do 

Conselho da Europa em matéria de Safeguarding; 

g) Jorge Vilela de Carvalho, Licenciado em Educação Física e Desporto pelo Instituto 

Superior de Educação Física da Universidade Técnica de Lisboa, Secretário do CPLP. 

Chefe de Missão nos Jogos Paralímpicos de Barcelona, 1992, Atlanta 1996, Sydney 2000, 

Atenas 2004 e Pequim 2008. Teve responsabilidades técnicas nos Jogos de Nova Yorque 

1984 e Seul em 1988. Exerceu funções no Boccia de Treinador, Classificador, Árbitro, 

Dirigente, Organizador de eventos nacionais e internacionais, formador de agentes 

desportivos nos países lusófonos, docente (de UC com conteúdos de Boccia) no Ensino 

Superior em Portugal e no estrangeiro; 

h) José Manuel Lourenço, representante do Comité Paralímpico de Portugal, Presidente 

do Comité Paralímpico de Portugal, Curador da Fundação do Desporto, Conselheiro do 

Conselho Nacional do Desporto, Conselheiro da Comissão Permanente do Conselho 

Nacional do Desporto; Conselheiro do Conselho Consultivo do Me-CDPD-Mecanismo 
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Nacional de Monitorização da implementação da Convenção sobre os Direitos das 

Pessoas com Deficiência; Membro do Conselho consultivo da RDESP - Rede de Escolas 

com Formação em Desporto do Ensino Superior Politécnico Público; 

i) Margarida José Duarte, Vice-Presidente da Federação Portuguesa de Desporto para 

Pessoas com Deficiência (FPDD), na área da Deficiência Intelectual, Licenciada em 

Educação Física com Opção Complementar de Desporto de Reeducação e Reabilitação 

e Mestrado em Atividade Física Adaptada pela Faculdade de Desporto e Educação Física 

da Universidade do Porto. Teve responsabilidades como Dirigente na ANDDI (Portugal) 

e nesse âmbito foi organizadora de vários eventos nacionais e internacionais. 

Coordenadora do Complexo Desportivo de Lamego (IDP), responsável pela organização 

e gestão de recursos financeiros, humanos e materiais do Centro de Estágio e todo o 

tipo de atividades com comunidades escolares, câmaras, clubes, associações, 

federações (nacionais e internacionais), comunidades escolares e IPSS. Vereadora da 

Juventude e Desporto nos anos de 2009/2013 na Câmara de Lamego. 

 


