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Desporto, Ética e Transcendência

«É preciso, imperioso e urgente que o Desporto acorde do seu sono de “instalação”, numa sociedade em que não 
passa de “reflexo”, e não sabe ser “projeto” […]. O movimento intencional e solidário da transcendência toma posição 
frontal contra o individualismo, o facciosismo, o economicismo, o narcisismo, que superabundam no espetáculo 
desportivo. Aos imperativos totalitários do dinheiro, sem quaisquer outros valores, contrapomos aqueles valores, 
que nos permitem aliar a ciência à consciência, a competição à cooperação, às idolatrias do consumo e do indif-
erentismo pelo sofrimento alheio» (Manuel Sérgio, «Poslúdio», in Breve tratado das virtudes desportivas, Lisboa: 
UCEditora, 2021, 222s, 205).

«Se não conseguirmos recuperar a paixão compartilhada por uma comunidade de pertença e solidariedade, à qual 
saibamos destinar tempo, esforço e bens, desabará ruinosamente a ilusão global que nos engana e deixará muitos à 
mercê da náusea e do vazio. Além disso, não se deveria ignorar, ingenuamente, que a obsessão por um estilo de vida 
consumista, sobretudo quando poucos têm possibilidades de o manter, só poderá provocar violência e destruição 
recíproca. O princípio “salve-se quem puder” traduzir-se-á rapidamente no lema “todos contra todos”, e isso será pior 
do que uma pandemia» (Francisco, Carta Encíclica Fratelli Tutti, n. 36)

13h00 | Pausa

14h30 | Conferência | El deporte, ¿un lenguaje 
universal?
Antonio Sánchez Pato, Decano de la Facultad de 
Deporte de la Universidad Católica de Murcia
Moderadora: Inês Espada Vieira, Centro de Estudos 
de Comunicação e Cultura (UCP-FCH)

15h15 | Painel III | Desporto e causas sociais: 
mobilização ou instrumentalização?
Vitor Serpa, Jornal «A Bola», Ricardo Carvalho, 
Fundador da Social Innovation Sports, Alexandre 
Miguel Mestre, Doutor em Direito, advogado, Docente 
na UAL e na ESDRM
Moderadora: Cecília Carmo, CEO da empresa 
de Comunicação Farol do Monte

16H30 | Pausa 

16h45 | Painel IV | Desporto uma prática da alteridade
Bruno Avelar Rosa, Qantara Sports, Duarte Araújo, 
Faculdade de Motricidade Humana (CIPER, FMH-UL), 
Katia Mortari, Universidade Estadual de Londrina
Moderador: Alexandre Palma, Cátedra Manuel Sérgio 
«Desporto, Ética e Transcendência» (UCP-FT)

18h00 | Encerramento

09h00 | Acreditação

 09h30 | Abertura

09h55 | Conferência |  Casa comum: para uma 
ecologia das relações
Alex Villas Boas, Centro de Investigação em 
Teologia e Estudos de Religião (UCP-CITER)
Moderadora: Cátia Tuna, Centro de Estudos de 
História Religiosa (UCP-FT)

10h30 | Painel I | O desporto como modo de habitar 
o mundo: motricidade e sustentabilidade
Nuno Santos, Surfista de ondas grandes e violista, 
Henrique Brito, CIPER, FMH-UL
Ricardo Melo, Escola Superior de Educação 
do Instituto Politécnico de Coimbra
Moderadora: Susana Feitor, Atleta olímpica 
e licenciada em Gestão das Organizações Desportivas

11h40 | Pausa

12h00 | Painel II | Corpo como casa comum: vivências 
em pandemia
Francisca Laia, Atleta olímpica de canoagem e médica, 
Mónica Jorge, Federação Portuguesa de Futebol, Ana 
Bispo Ramires, Comité Olímpico de Portugal
Moderador: João Eleutério, Cátedra Manuel Sérgio 
«Desporto, Ética e Transcendência» (UCP-FT)


