
candidaturas 
até 31 março

MISSÕES
DE INOVAÇÃO
PARA JOVENS



queres desenvolver uma ideia 
inovadora com impacto na 
tua comunidade?

queres lançar um movimento
para uma causa que achas
super importante e precisas de 
arranjar companheir@s
para te ajudar?

as alterações climáticas
e a sustentabilidade da tua comunidade
inquietam-te?



dá asas à tua imaginação e criatividade, desenvolve 
novas competências, conhece outros changemakers 
e anda desenvolver ideias e projetos para criares o 
(teu) futuro em santo tirso.

•	 Jovens entre os 16 e os 30 anos

•	 Perfil criativo e gosto pelo trabalho em equipa

•	 Ter ideias para intervir nos desafios que a 
sociedade e a comunidade local enfrentam

•	 Compromisso para participar nas atividades 
do Programa “Missões de Inovação para 
Jovens”

requisitos
do programa

queremos ajudar-te
a concretizar as tuas ideias

a empregabilidade e o futuro
do trabalho preocupam-te e queres
imaginar a tua futura ocupação
profissional?



sensibilização, definição e estruturação das missões 
e candidaturas

fase 1 

calendarização

qualificação, capacitação e consciencialização
3 Webinars de Consciencialização – 1 hora cada (online) – dias 
a agendar:
•	 Transição Climática e Economia Circular
•	 Empregabilidade e o Futuro do Trabalho
•	 Inovação Social e Empreendedorismo de Impacto

3 Workshops de Capacitação – 3 horas cada – dias a agendar:

•	 Pensamento e Design Regenerativo
•	 Business Modeling
•	 Definição de Desafios e Missões de Inovação

fase 2

laboratórios temáticos
3 Laboratórios Temáticos sob a forma de oficinas de trabalho 
em equipas, para estruturação das missões – 6 horas cada – 
dias a agendar.
As temáticas dos laboratórios serão definidas em função 
dos interesses manifestados pelos participantes durante os 
workshops de capacitação.

fase 3

março 2023

abril 2023

maio 2023

showcasing / pitching
Sessão de capacitação em Pitching e Apresentação de Ideias 
e Projetos e apresentação das Missões de Inovação – 4 horas – 
dia agendar.

fase 4 junho 2023



fala connosco
T +351 252 809 120

INVEST@CM-STIRSO.PT

WWW.CM-STIRSO.PT

/INVESTSANTOTIRSO

queremos ajudar-te
a concretizar as tuas ideias!
candidata-te até 31 de março 
em bit.ly/3ZxHzWb

Candidata-te ao Programa “Missões de Inovação para 
Jovens” do Projeto AYCH – Atlantic Youth Creative 
Hubs. Através de um ciclo de webinars, de workshops de 
inovação e de laboratórios temáticos terás oportunidade 
para gerar projetos e soluções inovadoras que respondam 
aos desafios que são importantes para ti, num ambiente 
criativo, colaborativo e de experimentação.


