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Programa de Reabilitacdao de Instalagdes Desportivas (PRID 2020)

NORMAS DO PROGRAMA

Introdugao

No ambito do programa do Governo, o Instituto Portugués do Desporto e Juventude,
I.P. (IPDJ), estabeleceu como uma das suas prioridades promover a modernizacdo e
reabilitacdo do parque desportivo dos Clubes e das Associacdes de Base Local.

Na verdade, as organizacoes associativas locais, especialmente os clubes desportivos,
sdo estruturas que se relacionam com as comunidades da sua drea de influéncia,
disponibilizando atividades e servigos que satisfazem as suas necessidades de natureza
desportiva e cultural.

Nesse contexto, organizacdes associativas que disponibilizem aos seus associados e
comunidade instalacbes desportivas seguras, salubres, qualificadas e modernas,
aumentam o interesse e a atratividade pela pratica desportiva de recreacdao ou de
rendimento, melhorando o ambiente urbano e a coesdo social, tornando-o mais
sustentdvel e qualificado.

Assim, o enquadramento das candidaturas, bem como a contratualizacdo de apoios
financeiros para este programa, rege-se pelas seguintes disposicdes:

1. Objetivo
Promover a requalificacdo das instalacdes desportivas ao servico das populacdes,
localizadas em territério nacional continental.

2. Destinatarios

O programa destina-se a clubes e associacdes desportivas cujos estatutos incluam o
fomento e a pratica de atividades desportivas e que demonstrem ser constituidos sob a
forma de associa¢do sem fins lucrativos, nos termos gerais de direito.

3. Despesas
3.1. Despesas elegiveis
No ambito do presente programa, sao elegiveis despesas com intervencdes a realizar
nas instalacOes afetas a prdtica da atividade desportiva dos clubes e associacdes,
designadamente, obras de Reabilitacdo! e/ou Conservacdo? de:

a) Pavimentos desportivos;

b) Coberturas e paredes;

c) Vestiarios - balnedrios e valéncias neles existentes;

1 Obras destinadas a conferir as edificacdes adequadas caracteristicas de desempenho e de seguranca
funcional, estrutural e construtiva com vista a permitir novos usos ou 0 mesmo uso com padrdes de
desempenho mais elevados.

2 Obras destinadas a manter uma edificacdo nas condicbes existentes a data da sua construcio.
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d) InstalagGes sanitarias;

e) Construcdo ou reparacao de redes e equipamentos de gds, agua e esgotos e
eletricidade;

f) Reparacdo de sistemas de tratamento de dgua de piscinas;

g) Construcdo ou reparacdo de vedacgoes;

h) Adaptagdo da instalagdo existente, assegurando a acessibilidade de individuos
com mobilidade condicionada, a qualidade de vida e o exercicio dos direitos dos
mesmos, segundo as normas técnicas para melhoria da acessibilidade das
pessoas com mobilidade condicionada publicadas pelo Decreto-Lei n.¢
163/2006, de 8 de agosto, na versdo atualmente em vigor;

i) Melhorias que tenham como fim a eficiéncia energética das instalagdes
existentes;

j) Obras de ampliacdo das valéncias existentes de apoio a atividade desportiva;

k) Substituicdo de elementos construtivos que contenham poeiras/ fibras de
amianto, de acordo o Decreto-Lei n.2 266/2007, de 24 de julho, na versido
atualmente em vigor;

[) Outras obras ou equipamentos que venham a ser consideradas pertinentes ao
desenvolvimento das atividades desportivas da entidade candidata.

Os anexos 1 e 2 apresentam alguma informacdo detalhada, de modo a auxiliar todos os
intervenientes no programa, nomeadamente exemplos de cada despesa elegivel
anteriormente enunciados e de documentos que, em funcdo de cada categoria de
despesas, devem ser apresentados. Nao obstante, estas orientacdes ndo sao exaustivas,
pelo que no caso de questdes adicionais, as mesmas devem ser enderecadas para
prid2020@ipdj.pt .

3.2. Despesas nao elegiveis
Para efeitos de comparticipacdo no presente programa nao sao consideradas elegiveis,
designadamente as despesas relativas a:
a) Estudos técnicos de levantamento do terreno e/ou dos edificios existentes ou de
preparacao e execucdo das obras;
b) Estudos necessarios a instrucdo da candidatura;
c) Trabalhos complementares, trabalhos de suprimentos de erros e omissées do
projeto, revisdes de precos e atualizacGes orcamentais;
d) Bens moveis da instalacdo, designadamente o mobilidrio ndo fixo.

4. Comparticipagao Financeira

A comparticipacdo do IPDJ ndo pode ultrapassar 50% do total das despesas que se
consideraram elegiveis na andlise técnica do orcamento apresentado pelas entidades
candidatas, no valor maximo de € 50.000 (cinquenta mil euros), com IVA incluido.
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O valor da comparticipacdo serd proporcionalmente reduzido caso o custo final das
obras se revele inferior ao custo elegivel apurado na analise técnica da candidatura
aprovada.

Para efeitos de inclusdo de despesas realizadas antes da apresentacdo da candidatura,
apenas serao consideradas aquelas relativas aos trabalhos realizados em 2020.

A comparticipagdo financeira sera efetuada da seguinte forma:

a) Primeira Prestacdo — correspondente a 80% da verba atribuida, apds celebracao
do Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo e a sua publicacdo no site
do IPDJ, nas condi¢cdes do artigo 14.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de
outubro, na versao atualmente em vigor;

b) Segunda e ultima Prestacdo — correspondente a 20% da verba atribuida, apds
conclusdo da intervencao e validacdo de toda a documentacao referida no n? 9 das
presentes Normas.

5. Formalizagdo das Candidaturas

5.1. Registo da Entidade

As candidaturas sdo realizadas exclusivamente online e obrigam a um registo prévio da
entidade candidata na plataforma de candidaturas a programas de apoio, no Portal do
IPDJ (http://www.ipdj.pt/).

No procedimento de registo, a entidade é obrigada a anexar (em formato pdf) os
seguintes documentos:

a) Copia do cartdo de identificacdo de pessoa coletiva ou comprovativo do nimero
emitido pelo Registo Nacional de Pessoas Coletivas ou pela Autoridade
Tributaria;

b) Cdpia dos estatutos;

c) Copia da ata de eleicdo do érgdo deliberativo que habilita a Dire¢do em exercicio.

Caso a entidade ja se encontre registada e os dados se encontrem desatualizados, devera
solicitar ao IPDJ, a sua atualizacdo, para o endereco eletrénico prid2020@ipdj.pt utilizando
para tal o assunto “Atualizacdo de dados”. Alerta-se para a necessidade de manter
atualizada a identificacdo do representante legal da entidade e respetivos contatos.

5.2. Prazo para apresentac¢ao de candidaturas
O prazo para apresentacdo de candidaturas decorre entre 20 de janeiro e 20 de
fevereiro de 2020.
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5.3. Instru¢ao da candidatura exclusivamente online

Apds ter efetuado o registo, a entidade recebe uma palavra passe e fica em condicdes
de iniciar o preenchimento do Formulario de Candidatura respetivo, exclusivamente
online, disponivel no Portal do IPDJ.

5.3.1. Caracterizagao de atividade desportiva regular
(A preencher na plataforma de candidatura online)
a) Caracterizacdo da situacdo da pratica desportiva, que inclui modalidades
praticadas e numero de atletas;
b) Relevancia da intervengdo na melhoria da pratica desportiva.

5.3.2. Documentos de Anadlise Formal
(A anexar em formato pdf, jpeg, png ou zip, na plataforma de candidatura online)

1. Alvard de autorizagdo de utilizacdo do imdvel/instalacdo desportiva onde se
localiza a intervencdo objeto da candidatura, cépia do pedido de emissdo do
alvard de autorizacdo de utilizacdo a autarquia ou declaracido em como a
instalacdo desportiva é propriedade do Municipio?;

2. Documento comprovativo da qualidade de proprietario do imdvel/instalacdo
desportiva onde se localiza a intervencdo objeto da candidatura ou, nos casos
em que a entidade candidata ndo é proprietdria, declaracdo do mesmo
autorizando a realizacdo das intervencbes a efetuar. Nesta ultima situacdo
deverad ser junto documento que autorize a utilizacdo das instalacdes durante:

i.  nominimo 4 anos, para pedidos de apoio até 25.000,00¢;

ii. no minimo 10 anos, para pedidos de apoio entre 25.000,00€ até

50.000,00¢€.
Ata do érgdo deliberativo da tomada de posse da dire¢cdo em exercicio?;
Cépia da publicacdo dos Estatutos em Didrio da Republica se aplicavel;
Cépia da escritura publica de constituicdo da entidade se aplicavel;
Identificagdo dos montantes e das fontes de financiamento previstas®.

ouhkWw

2 No que concerne ao alvard de autorizac3o de utilizacdo de acordo com o Regime Juridico de Urbanizac¢3o
e Edificagdo (RJUE), a Camara Municipal é a entidade competente que emite a autorizagdo de utilizagdo
para atividades desportivas, nos termos dos artigos 62.2 e seguintes do RJUE, segundo o artigo 16.2 do
Decreto-Lei n.2 141/2009, de 16 de junho.

Ainda no que respeita ao alvard de autorizagdo de utilizagdo, esclarece-se o seguinte: quando a
intervengdo objeto da candidatura esta isenta de controlo prévio, é obrigatério a apresentagdo de alvara
de autorizagdo de utilizagdo da instalacdo/ edificagdo existente, quando aplicavel, de modo a ser possivel
evidenciar a legalidade da mesma. Exemplificando: pintura de uma edificagdo (vestidrios-balnearios). A
intervengdo ndo carece de controlo prévio, contudo a edificagdo carece de alvard de autorizagdo de
utilizagdo, se aplicdvel, de acordo com o anteriormente exposto. (Ver exemplo no Anexo 4).

4 Este documento é indispensével para o registo e posterior aprovacdo das candidaturas.

5 N3o se inclui neste campo o montante solicitado ao IPDJ, I.P.
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5.3.3. Documentos Técnicos de Instrugdo da Candidatura
(A anexar em formato pdf, jpeg, png ou zip, na plataforma de candidatura online)

1. Memoria descritiva e justificativa da intervencdo (com diagndstico da situacéao,
descricdo das patologias, objetivo da intervencdo do ponto de vista do
desenvolvimento das modalidades desportivas e dos resultados esperados,
programa geral e critérios de dimensionamento, quando aplicavel);

2. Planta de Localizacdo com identificacdo da drea de intervencao;

3. Planta de Implantacgdo a escala 1:1000 ou superior (com identificacdo da area de

intervencdo);

4. Orcamento ou estimativa de custo da obra (com IVA), incluindo lista de precos
unitarios;

5. Projeto da intervencdo - Projeto de Arquitetura e/ou Projetos das

Especialidades® (se aplicavel). Caso a intervencdo seja considerada de escassa
relevancia urbanistica, devem ser anexadas as pecas escritas e desenhadas que
evidenciem claramente a intervengao objeto da candidatura (Ver anexo 2);

6. Levantamento fotografico demonstrativo da necessidade da intervenc3o’;

7. Licenca de Construcdo® ou cdépia do pedido a autarquia com
registo/comprovativo de entrega. Caso a Intervencdo seja de escassa relevancia
urbanistica, cépia da notificagdo / comunicacdo da intervencdo a Camara
Municipal com registo/comprovativo de entrega na autarquia;

8. Outros documentos que a entidade candidata considere relevantes.

O Anexo 2 apresenta as pecas escritas e desenhadas indispensdveis a cada exemplo
enunciado ainda que, em face de cada intervencdo concreta, podera ser exigivel a
apresentac¢do de outros documentos ndo constantes neste anexo.

5.3.4. Identificagdo do Técnico responsavel pelo Projeto/Obra
Nas intervencgdes sujeitas a controlo prévio, nos termos do art.2 4.2 do DL n.2 136/2014,
de 9 de setembro, é obrigatdria a identificagdo do técnico responsavel pelo Projeto /
Obra, suportada por declaracdo da respetiva Ordem Profissional.

5 A apresentacdo do Projeto de Arquitetura e/ou Projeto das Especialidades sé é obrigatéria para as
intervengdes sujeitas a controlo prévio, nos termos do art.2 4.2 do DL n? 136/2014, de 09 de setembro.

7 As fotografias deverdo ser guardadas num ficheiro comprimido com 20 MB, no maximo e um limite de
6 fotografias.

8 Nos artigos 6.2 e 6.2 A do Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de dezembro na sua atual redacdo encontram-
se previstas as intervengles que estdo isentas de controlo prévio e as obras de escassa relevancia
urbanistica. Recomenda-se a respetiva consulta.

Salienta-se ainda que as operagGes urbanisticas promovidas pela Administragdo Publica se encontram
isentas de controlo prévio, segundo o n.2 1 do artigo 7.2 do RJUE.

Encontram-se ainda isentas de autorizagdo de utilizagdo as intervengdes anteriores a 7 de agosto de 1951,
segundo o artigo 8.2 do Regulamento Geral das Edificagdes Urbanas, publicado pelo Decreto-Lei n.2
38382, de 7 de agosto de 1951.
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Nas intervencOGes ndo sujeitas a controlo prévio, é suficiente a identificacdo do
responsavel do Clube / Associa¢do pela intervencdo, de acordo com a legislagdo em
vigor e normas técnicas aplicaveis.

6. Motivos de rejei¢ao da candidatura
6.1. Serdo rejeitadas as candidaturas das entidades que:

a) Entreguem as candidaturas fora do prazo estabelecido;

b) Ja tenham sido alvo de apoio em qualquer uma das trés (3) edicdes
anteriores do PRID;

c) Prestem falsas declara¢des ou apresentem documentos invalidos;

d) N&o entreguem todos os documentos sem prejuizo do disposto no
numero seguinte;

e) Osestatutos ndo incluam o fomento e a pratica de atividades desportivas;

f) Nao entreguem alvara de autorizacdo de utilizacdo ou copia do pedido a
autarquia;

g) N&o entreguem Licenca de Construcdo ou copia do pedido a autarquia
com registo/comprovativo de entrega. Caso a Intervencdo seja de escassa
relevancia urbanistica, cdpia da notificagdo / comunicacdo da
intervencdo a Camara Municipal com registo/comprovativo de entrega
na autarquia;

h) Se encontrem impedidas de concorrer por quaisquer sancoes
decorrentes da aplicacdo das presentes Normas.

6.2. Caso a entidade candidata ndo apresente todos os documentos, a mesma sera
notificada para, no prazo de 10 dias, proceder a sua juncdo sob pena de rejeicdo da
candidatura, ndo sujeicdo da mesma a andlise técnica e, consequente arquivamento.

6.3. Podem ser solicitados elementos adicionais com vista ao esclarecimento de
aspetos que carecam de clarificacdo de informacao, aplicando-se a esses documentos o
disposto no numero anterior.

7. Comunicac¢ao da decisao e celebragdao de contratos programa
a) A intengdo que recair sobre as candidaturas a apoiar e os montantes da
comparticipagao serdao publicitados na pdagina do IPDJ, até 22 de maio de
2020.
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b) O anuncio das candidaturas objeto de comparticipa¢do na pagina do IPDJ
implica o desenvolvimento das fases subsequentes do procedimento até a
celebracdo de um contrato-programa, cuja minuta sera disponibilizada no
portal do IPDJ, I.P.

c) Apds comunicacdo da decisdo e antes de celebracdo de contrato-programa,
as entidades fardo a demonstracdo do grau de autonomia financeira para a
execucdo da totalidade da intervencdo, incluindo, se for caso disso, a
identificacdo das comparticipacdes financeiras de outras entidades,
designadamente do poder local ou de empresas locais, evidenciadas através
de declaracdo escrita das entidades financiadoras onde constem os
respetivos montantes. Deverd ainda ser apresentada cdpia do Relatério
Anual de Gestao, Contas e  Atividades ou Mapa de
Pagamentos/Recebimentos dos anos de 2017 e 2018. A n3o apresentac¢do
dos documentos acima citados podera inviabilizar a celebracdo do contrato-
programa;

d) Ficha de Fornecedor do IPDJ (Boletim de Identificacdo de Terceiros);

e) Autorizagdo de consulta eletrénica junto da Autoridade Tributaria e
Aduaneira ou certiddo de nao divida em alternativa, atualizada a cada
momento que seja solicitada;

f) Autorizacdo de consulta eletrdnica junto da Seguranca Social ou certiddo de
ndo divida em alternativa, atualizada a cada momento que seja solicitada;

g) A conclusdo da intervengdo apoiada devera ter como data limite 30 de
setembro de 2021;

h) A data limite para entrega de todos os documentos inerentes a execuc¢do do
contrato-programa deverad ser até 15 de novembro de 2021.

8. Candidaturas Apoiadas

O numero de candidaturas apoiadas e os respetivos montantes de comparticipacao
financeira estdo condicionados a dotacdo anual do programa.

No caso de a candidatura ser comparticipada financeiramente, serd objeto de
celebragdo de um Contrato-Programa, nos termos do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de
outubro, na versao atualmente em vigor.

Apds a realizacdo da intervencao, devera ser instalada uma placa alusiva ao apoio do
IPDJ, conforme especificagcdes constantes no anexo 5.
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9. Documentos finais-verificacao

Apds conclusdo da intervencdo, a entidade deve proceder a apresentacdo dos seguintes
documentos, sujeitos a verificacdo pelo IPDJ, da conformidade dos valores dos
documentos financeiros de acordo com o valor elegivel do Contrato-Programa:

a) Documentos justificativos de despesa®:

e Faturas e os respetivos recibos que comprovem o pagamento das faturas;

e Faturas, Faturas-recibo ou faturas simplificadas, com outros meios
comprovativos de pagamento (comprovativos de transferéncias bancarias,
recibos de multibanco, etc...);

(os documentos justificativos de despesa devem conter a designacdo da
entidade beneficidria do apoio financeiro e o respetivo nimero de fiscal)

b) Balancete do centro de custos, com reconhecimento claro dos custos incorridos por
contrato-programa e identificacdo de receitas, conforme ndmero 2 do artigo 20.9, do
Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro, na versio atualmente em vigor, ou Mapa de
Pagamentos/Recebimentos, para as Entidades sem Contabilidade Organizada;

c) Relatério final sobre a execuc¢do do contrato-programa, segundo o n.2 5 do artigo
19.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro, na versdo atualmente em
vigor (de acordo com o modelo disponibilizado no Anexo 6).

d) Documentos relativos a intervengao:
d.1) Empreitadas'®.
e Auto de Rececdo Proviséria da Obra®! assinada pelo representante legal
do clube ou associacdo desportiva, datada e carimbada;
e Autos de medicdo!? assinados pelo representante legal do clube ou
associacdo desportiva, datada e carimbada;

9 O Decreto-lei 197/2012 altera o n° 132° do Cddigo do IRC, referindo que "o disposto no n.2 4 do artigo
115° do Cddigo do IRS é aplicavel, com as necessarias adaptagdes, aos rendimentos sujeitos a IRC".

O n.2 4 do artigo 115° do IRS diz que "as pessoas que paguem rendimentos previstos no artigo 32
[categoria B] sdo obrigadas a exigir os respetivos recibos ou faturas". Da conjugagdo destas duas normas
resulta que quem faga negdcio com empresas ou trabalhadores por conta prépria fica obrigado a exigir a
fatura.

O artigo 123° do Regime Geral das InfragGes Tributdrias refere que "a ndo exigéncia, nos termos da lei, de
passagem ou emissdo de faturas ou recibos (...) é punivel com coima de 75 a 2.000 euros".

10 Entende-se por empreitada o contrato administrativo destinado, mediante o pagamento de um preco,
a realizagdo de trabalhos de construgdo, reconstrugdo, restauro, reparagdo, conservagao ou adaptagdo
de bens iméveis.

11 Na vistoria de conclus3o de obra é lavrado auto, assinado pelos intervenientes, que deve declarar se a
obra estd, no todo ou em parte, em condigdes de ser recebida. Ver exemplo no Anexo 4.

12 0 dono da obra deve proceder & medicdo de todos os trabalhos executados, no projeto ou n3o,
devidamente ordenados pelo dono da obra. Ver exemplo no Anexo 4.
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e Alvard do empreiteiro responsavel pela execucdo da obra, com as
categorias e subcategorias compativeis com a intervencao realizada.

d.2) Administrac¢do direta®?
e deliberacdo que aprova a execucdo dos correspondentes trabalhos por
administracdo direta;
e identificacdo da intervencao e valor estimado para a realizacdo da mesma;
e designacdo do responsavel pelo acompanhamento da intervencao.

9.1 Visitas aleatdrias no ambito do Contrato-Programa

No ambito da execucdo do Contrato-Programa poderao ser efetuadas visitas aleatérias,
conforme o artigo 19.2 do Decreto-Lei 273/2009, de 1 de outubro, na versdo atualmente
em vigor.

10. Critérios, condi¢Ges e prioridades
A hierarquizacdo das candidaturas apresentadas serd feita pelas Dire¢cbes Regionais,
com base nos seguintes critérios, condicdes e prioridades:

10.1. Critérios de avaliagao

Critérios Peso
C1 — Capacidade de autofinanciamento 15%
C2 - Candidaturas que contribuam para a melhoria da qualidade da 35%
instalacdo desportiva
C3 - Pertinéncia e impacto da candidatura na realidade local 50%

10.2. Parametros de avaliagdao

Os critérios C1, C2 e C3 serdo valorados entre 1 e 5, correspondendo o valor 1 ao menos
relevante e o valor 5 ao mais relevante.

10.3. Férmula de calculo

V =0,15xC1 + 0,35xC2 + 0,50xC3

V —valoracdo da candidatura

13 Um contraente sem contrato pelo qual adquire a prestacdo de um ou varios tipos de servicos mediante
o pagamento de um prego.
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Nota: a valoracdo tera 2 casas decimais

11. Incumprimento do contrato-programa

O incumprimento do contrato-programa por parte do clube / associacdo desportiva
implica a devolucdo de verbas até entdo atribuidas, de acordo com o n.2 1 do artigo
168.2 do Cddigo do Procedimento Administrativo (Decreto-Lei n.2 4/2015, de 7 de
janeiro, na versdo atualmente em vigor), conjugado com o artigo 38.2 do Decreto-Lei n.2
155/92, de 28 de julho, na versdo atualmente em vigor.

12. Legislagao aplicavel

* Regime Juridico do contratos-programa de desenvolvimento desportivo
(Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro, na versdo atualmente em vigor);

* Coddigo dos Contratos Publicos (Decreto-Lei n.2 111-B/2017, de 31 de agosto, na
versao atualmente em vigor);

* Regime Juridico da Urbanizacdo e da Edificacdo (Decreto-Lei n.2 555/99, de 16
de dezembro, na versdo atualmente em vigor);

* Regulamento Geral das Edificacbes Urbanas (Decreto-Lei n? 38382, de 7 de
agosto de 1951, na versdo atualmente em vigor);

* Regime Juridico de Seguranca contra Incéndios em Edificios (Decreto-Lei n?
220/2008, de 12 de novembro, na versdo atualmente em vigor);

* Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios (Portaria n.2
1532/2008, de 29 de dezembro, na versdo atualmente em vigor);

* Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade
condicionada publicadas pelo Decreto-Lei n.2 163/2006, de 8 de agosto, na
versao atualmente em vigor;

* Regime Juridico das InstalacGes Desportivas de uso publico (Decreto-Lei n.2
141/2009, de 16 junho, na versdo atualmente em vigor).

13. Duvidas ou omissdes
Os aspetos que suscitem duvidas ou estejam omissos nas normas do programa serao
analisados e decididos pelo Conselho Diretivo do IPDJ.
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Anexo 1
Despesas elegiveis

No ambito do presente programa, sdo elegiveis despesas com intervencdes a realizar
nas instalagcOes afetas a prdtica da atividade desportiva dos clubes e associacdes,
designadamente, obras de reabilitacdo e/ou conservagio de:

a) Pisos desportivos, coberturas e paredes (ver exemplos detalhados no anexo 2, no que
respeita as pegas a apresentar);

Exemplo 1: Reparacdo/ substituicdo do pavimento desportivo (EN14904:2006 -
pavimentos desportivos de interior);

Exemplo 2: Reparacdo de cobertura (isolamento térmico, resolucdo de
infiltragdo);

Exemplo 3: Substituicdo de cobertura em edificagdo existente (quando aplicavel
o Decreto-Lei n? 266/2007, de 24 de julho, na versdo atualmente em vigor);
Exemplo 4: Cobertura de uma area desportiva existente;

Exemplo 5: Pintura de paredes interiores.

b) Vestidrios - balnedrios e valéncias neles existentes (ver exemplos detalhados no anexo
2, no que respeita as pe¢as a apresentar);

Exemplo 6: vestidrios-balnedrios acessiveis, segundo as normas técnicas para
melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada publicadas
pelo Decreto-Lei n.2 163/2006, de 8 de agosto, na versdo atualmente em vigor
(ver anexo 3, n.2 1.2);

Exemplo 7: remodelacdo de rede de aguas e esgotos, loicas sanitdrias,
revestimentos;

Exemplo 8: alteracdo da disposicdo funcional do seu interior;

c) Instalacdes sanitdrias (ver exemplos detalhados no anexo 2, no que respeita as pecas
a apresentar);

Exemplo 9: instalacdes sanitdrias para publico;

Exemplo 10: instalacdes sanitarias acessiveis segundo as normas técnicas para
melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada publicadas
pelo Decreto-Lei n.2 163/2006, de 8 de agosto, na versdo atualmente em vigor;
Exemplo 11: remodelacdo de rede de 3aguas e esgotos, loicas sanitdrias,
revestimentos.

d) Reparacdio ou construgdo de redes e equipamentos de gds, dgua e eletricidade;
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e) Reparacdo de sistemas de tratamento de dgua de piscinas (ver exemplos detalhados
no anexo 2, no que respeita as pegas a apresentar);

Exemplo 12: Adaptacdo do sistema existente face as normas atualmente em

vigor, nomeadamente:

e NP EN 15288, partes 1 e 2 - Requisitos de seguranca para a concecdo e para o
funcionamento, respetivamente;

e NP4542 — Requisitos de qualidade e tratamento de agua para uso nos
tanques, que fixa as caracteristicas a que deve obedecer a dgua utilizada nos
tanques das piscinas;

e Diretiva CNQ 23/93 no que respeita a disposicdes de segurancga, higio-
sanitarias e funcionais e de dimensionamento de instalacdes a observar em
piscinas.

f) Reparacgdo ou construgdo de vedagdes;

g) Adaptagdo da instalagéo existente, assegurando a acessibilidade de individuos com
mobilidade condicionada, a qualidade de vida e o exercicio dos direitos dos mesmos,
segundo as normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com
mobilidade condicionada publicadas pelo Decreto-Lei n.2 163/2006 de 8 de agosto, na
versdo atualmente em vigor (ver exemplos detalhados no anexo 2, no que respeita as
pegas a apresentar);

h) Melhorias que tenham como fim a eficiéncia energética das instalagées existentes (ver
exemplos detalhados no anexo 2, no que respeita as pecas a apresentar);

Exemplo 13: Aguas quentes sanitdrias/ painéis solares/ biomassa/ painéis
fotovoltaicos;
Exemplo 14: Melhoria da eficiéncia energética da rede de iluminacdo existente.

i) Obras de ampliagéo das valéncias existentes (ver exemplos detalhados no anexo 2, no
que respeita as pegas a apresentar);

Exemplo 15: ampliacdo de vestidrios-balnearios (ver anexo 3, n.2 1.2);
Exemplo 16: posto de primeiros-socorros e apoio médico (ver anexo 3, n.2 1.1).

k) Outras obras que venham a ser consideradas pertinentes ao desenvolvimento das
atividades desportivas da entidade candidata (ver exemplos detalhados no anexo 2, no
que respeita ds pegas a apresentar);

Exemplo 17: relvado sintético.
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Anexo 2

1. Documentos Técnicos de Instru¢ao da Candidatura
Genericamente, os documentos técnicos de instrucdo da candidatura sdo os seguintes:
1.1. Pegas escritas
Pecas escritas:
e Meméria Descritiva e Justificativa;
e Orgamento ou estimativa de custo da obra, incluindo lista de pregos unitario.
Pecas desenhadas:
e Planta de implantacao.
1.2. Pecas desenhadas

As pecas desenhadas devem corresponder ao nivel de complexidade da intervencao.
Apresenta-se de forma detalhada, a listagem de pecas desenhadas relativas a exemplos
enunciados:

Exemplo 1: Reparacdo/ substituicdo do pavimento desportivo

e Planta de Implantacédo;

e Planta do piso correspondente, através da qual seja possivel identificar a area
desportiva em causa e a area a intervencionar, no caso de ndo ser a mesma (ex:
reparacao parcial do pavimento).

No entanto, destaca-se que as pecas escritas de uma intervencdo desta natureza devem
caracterizar construtivamente a solucdo proposta (caracteristicas técnicas do
pavimento), exibindo documento comprovativo do cumprimento da EN14904:2006
(pavimentos desportivos de interior).

Exemplo 3: substituicdo de cobertura em edificacdo existente
As intervencdes desta tipologia deverdo ser executadas em cumprimento das
disposi¢cdes do Decreto-Lei n.2 266/2007, de 24 de julho, na versdo atualmente em vigor,
se aplicavel.
e Planta de Implantacédo;
e Planta de cores convencionais (vermelhos e amarelos, sendo que o vermelho
corresponde a intervencdo proposta e o amarelo a demolicdo);
e Sempre que a intervencao altere a forma da cobertura, é necessaria Licenca de
Construcdo emitida pela Autarquia;
e Termo de responsabilidade emitido por técnico devidamente habilitado;
e Este tipo de intervencdes devera ser precedido (30 dias antes do inicio dos
trabalhos) da entrega na ACT de um requerimento, solicitando autoriza¢do para
a realizacdo dos trabalhos, devendo o mesmo ser acompanhado dos elementos
indicados no n.2 2 do art. 24.2 do Decreto-Lei n2 266/2007, de 24 de julho, na
versao atualmente em vigor].
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Exemplos 5:
e Planta de Implantacdo;
e Planta do piso correspondente, através da qual seja possivel identificar a area
a intervencionar.

No entanto, destaca-se que as pecas escritas de uma intervencdo desta natureza devem
caracterizar construtivamente a solucdo proposta (caracteristicas técnicas dos materiais
aplicados e metodologia de trabalho).

Exemplos 6 a 11: Vestidrios-balnearios, instalacdes sanitarias para publico, adaptacao
as normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade
condicionada publicadas pelo Decreto-Lei n.2 163/2006, de 8 de agosto, na versdo
atualmente em vigor, remodelacdo de redes e equipamentos de gds, dgua e eletricidade.

e Planta de Implantacédo;

e Planta do piso correspondente, através da qual seja possivel identificar a area
a intervencionar;

e Planta de cores convencionais (vermelhos e amarelos, sendo que o vermelho
corresponde a intervencdo proposta e o amarelo a demoli¢do). Esta planta
deve identificar paredes e loicas sanitdrias a demolir, assim como a proposta
de intervencdo a edificar;

e Corte(s);

e Plantas das redes de aguas e esgotos propostas;

e Nas intervencdes em redes de gds e eletricidade, deve ser apresentado um
termo de responsabilidade emitido por técnico devidamente habilitado;

e Nas intervencdes em novas redes de dguas e esgotos, carece de termos de
responsabilidade emitido por técnico devidamente habilitado.

Exemplo 12: reparacdo de sistemas de tratamento de dguas de piscinas
e Planta de Implantacédo;
e Esquema de principio;
e Termo de responsabilidade emitido por técnico devidamente habilitado, em
caso de remodelacdo de todo o sistema.

Exemplo 13 e 14: Melhorias que tenham como fim a eficiéncia energética das
instalagdes existentes
e Planta de Implantacédo;
e Esquema de principio;
e Termo de responsabilidade emitido por técnico devidamente habilitado, em
caso de remodelacdo de todo o sistema.
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No caso de melhoria da eficiéncia energética da rede de iluminacdo existente, deve ser
apresentado estudo luminotécnico elaborado do técnico devidamente qualificado para
o efeito (incluir termo de responsabilidade).

No caso de substituicdo de torres de iluminacao, isto é, ndo apenas de luminarias:

e Planta de Implantacédo;

e Planta representativa da localizacdo das torres de iluminacao;

e Estudo luminotécnico elaborado do técnico devidamente qualificado para o
efeito (incluir termo de responsabilidade);

e Pecas desenhadas relativas ao projeto de estabilidade das fundacdes em betdo
armado das torres de iluminacdo, acompanhado das necessarias pecas escritas,
nomeadamente termo de responsabilidade do seu autor.

Exemplo 15: ampliacdo de vestidrios-balnearios
e Planta de Implantacdo, através da qual seja possivel identificar a drea a ampliar;
e Planta do piso correspondente, através da qual seja possivel identificar a drea a
ampliar e analisar a solucdo proposta de forma articulada. Na mesma planta é
ainda possivel a representacao de todas as valéncias propostas;
e Corte(s);
e Plantas das redes de aguas e esgotos propostas.
As referidas pecas desenhadas devem apresentar correspondéncia com o orgcamento
detalhado apresentado.

Exemplo 16: posto de primeiros-socorros e apoio médico
Caso a drea de primeiros socorros existente ndo inclua cabine sanitaria a presente data,
trata-se de uma remodelacao e, eventualmente, também ampliacdo caso haja aumento
de drea util disponivel.
Caso a instalacdo desportiva ndo apresente area de primeiros socorros e apoio médico,
esta deve ser implementada de acordo com o regulamento técnico das instalacdes
desportivas, cuja portaria aguarda publicacdo (ver 1.1. do anexo 3).

e Planta de Implantacédo;

e Planta do piso correspondente, através da qual seja possivel identificar a drea a

intervencionar;

e Planta de cores convencionais (vermelhos e amarelos, se aplicavel);

e Corte(s);

e Plantas das redes de aguas e esgotos propostas.

Exemplo 17: relvado sintético
e Planta de Implantacédo;
e Planta relativa as instalacdes de apoio (vestidrios-balnearios e primeiros-
SOCOrros);
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e Projeto derega e drenagem (pecas escritas e desenhadas, incluindo descricdo do
sistema de rega a instalar).

Anexo 3

1. Regulamento Técnico das Instalag6es Desportivas
Os projetos de obras de construcdo ou de remodelacdo de instalacGes desportivas
devem ajustar-se ao cumprimento dos seguintes requisitos:

1.1 Posto de primeiros-socorros e apoio médico

As instalacdes desportivas, com excecdo das recreativas quando isoladas, devem dispor
de espaco para a prestacdo de primeiros-socorros e apoio médico aos praticantes,
juizes, monitores e treinadores, localizado na proximidade dos vestidrios-balnearios e
de forma a permitir facil comunicacdo com a zona de pratica desportiva e com os
percursos de saida para o exterior, através de corredores e vaos de passagem com 1,20
metros de largura minima.

Nas instalacdes desportivas formativas, as salas de apoio para treinadores e monitores
podem ser comuns as areas de primeiros-socorros, desde que adaptadas aos seguintes
requisitos:

Os locais destinados aos servicos de prestacdo de primeiros-socorros e apoio médico
devem dispor de uma antecdmara de acesso e espera e de um espaco para tratamento
com drea ndo inferior a 10 m2, em condi¢des que permitam a instalacdo de uma cabine
sanitdria além do uso do seguinte equipamento:

a) Uma marquesa de 2 metros x 0,80 metros;

b) Uma maca e um conjunto de material de reanimacao;
c) Uma secretdria e cadeiras;

d) Um armario para material e produtos médicos;

e) Um lavatdrio e uma pia sanitdria.

Nas instalacOes especiais para o espetaculo desportivo, devem ser previstos postos para
prestacdo de primeiros-socorros aos espectadores, na propor¢do minima de uma
unidade por 10 000 espectadores ou fracdo, concebidos nos termos do n.2 3 do presente
artigo, localizados em correspondéncia com os respetivos sectores de publico e em
condi¢des de facil comunicacdo com os percursos de saida e o acesso a ambulancias.
Nas instalacdes desportivas que recebam publico, com lotacdes inferiores a 1000
espectadores, e desde que as condi¢des de acesso e 0s percursos internos o permitam,
admite-se que o local de primeiros-socorros dos praticantes desportivos sirva também
o publico.
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1.2 Vestidrios-Balnearios

Cada instalacdo ou area de atividade desportiva deve prever vestidrios e balnearios
integrados para praticantes, treinadores e monitores, assim como para juizes e arbitros,
com facil comunicacdo com a zona de pratica desportiva, de preferéncia no mesmo piso
desta, e de modo a respeitar as compatibilidades de uso quando seja prevista a sua
utilizacdo comum em atividades desportivas de naturezas diferentes.

As comunicacdes dos vestiarios, balnedrios e espacos de apoio aos praticantes,
treinadores e juizes com as areas de atividade desportiva devem estabelecer-se através
de percursos exclusivos e sem cruzamentos com as areas destinadas ao publico.

Os vaos de acesso aos blocos de vestiarios-balnedrios devem assegurar o resguardo
visual do seu interior e a sua organizacao interna deve diferenciar as dreas secas dos
vestidrios das areas humidas dos balnedrios, assegurando a manutencao das condi¢des
de higiene e limpeza.

Os blocos de vestiarios-balnedrios devem garantir as seguintes condic¢des:

a) Localizagdo em zonas com boa iluminagdo e ventilagdo natural ou
mecanica;

b) Pé-direito de 3 metros podendo, excecionalmente, ser de 2,70 metros;

c) Paredes e divisérias sem arestas vivas ou elementos salientes com
revestimento até, pelo menos, 2 metros de altura, em materiais
impermedveis e resistentes a acdo dos desinfetantes e detergentes
correntes;

d) Pavimentos planos e regulares constituidos por revestimentos
impermedveis, antiderrapantes e resistentes ao desgaste e as acdes dos
desinfetantes, dispondo de ralos ou outros dispositivos adequados para
a drenagem das aguas de lavagens;

e) Equipamentos, aparelhos e acessdrios, nomeadamente tomadas e cabos
elétricos, torneiras, tubagens de aguas quentes e aparelhos de
aquecimento, localizados e protegidos de modo a ndo colocarem em
risco a seguranca dos utilizadores e do pessoal de manutencao.

Os vestiarios devem ser equipados com cabides fixos a uma altura de 1,60 metros e
assentos individuais ou bancos corridos, a uma altura de 0,45 m do solo, a razdo de 0,50
metros de largura de banco por utente, no minimo, e em comunica¢cdao com a zona de
cacifos individuais ou local de guarda-roupa e dispor, em espaco contiguo, de drea de
balnedrio com zona de duches e de instala¢des sanitarias, que inclui os lavatérios e as
cabinas com sanita.
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Os postos de duche, em niumero proporcional a ocupacao e regime de rotacdo previstos,
devem ter a dimensdo minima de 0,80 m x 0,80 m, além de espaco adjacente para
circulacdo, acesso e secagem, com 1,20 m de largura minima.

Os chuveiros devem ser servidos por redes de dgua fria e quente, dimensionadas para
uma dotacdo minima de 40 litros de dgua por cada utilizacdo a temperatura reguldvel,
tomando 38 °C como temperatura de servico.

Os vestidrios-balnedrios para os praticantes devem ser dimensionados de acordo com
os requisitos especificos de cada tipologia e com o efetivo Util, nos termos definidos no
presente regulamento, em nimero minimo de dois blocos separados e independentes.
Os vestidrios-balnearios para treinadores e monitores, bem como para juizes e arbitros,
devem dispor de dois blocos de servigcos para cada um desses grupos, assegurando as
seguintes condicdes minimas:

a) Area seca de vestiario com 6 m2 com espaco adicional anexo para uma mesa
de trabalho, caso a instalagdo ndo disponha de local para o efeito;

b) Area de balnedrio com duas cabinas de duche individual com &rea de
secagem incorporada;

c) Instalagdo sanitaria composta por um lavatério e uma cabina com sanita;

d) Os vestiarios-balnearios para os treinadores e monitores podem ser de uso
comum aos arbitros e juizes nas instalagcdes desportivas vocacionadas para a
formacdo e treino, sendo, no entanto, obrigatéria a previsdo de espacos
independentes nas instalacdes especiais para o espetdculo e nas formativas
onde se preveja a realizacdo de competicdes.
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Anexo 4

e Auto de Vistoria e Receg@io Provisoria:
AUTO DE VISTORIA E RECEGCAO PROVISORIA
Aos dias do més de de dois mil e ,

no local onde foram executados os trabalhos que constituem a Empreitada
, adjudicados a

firma  “ , pela  importancia
de € (valor por extenso em euros), a que acresce IVA a taxa legal
aplicdvel, onde compareceram o representante do clube ou
associacao , € 0 representante da firma

Depois de examinados todos os trabalhos, verificaram que os mesmos tinham
sido executados obedecendo ao Projeto, aos regulamentos em vigor e as regras
de boa técnica, estando em condi¢cdes de serem recebidos sem ressalvas, pelo
que deliberaram considerar a obra em condicGes de ser aceite provisoriamente.
E ndo havendo mais nada a tratar, foi lavrado o presente auto que vai ser
assinado pelos intervenientes.

Pelo Clube ou associagao,

Pela firma adjudicataria,
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e Declaragdo de concluséo e conformidade do fornecimento:

(Logétipo do clube)

DECLARAGCAO DE CONCLUSAO DE OBRA

Eu, , ha qualidade de a) do

b), declaro que a obra c),
apoiada pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude, IP, no dmbito do Programa
de Reabilitacdo de Instalacdes Desportivas ___ ¢), sita d), foi concluida em

f), em conformidade com a candidatura aprovada.

, de de 20

g)

a) Representante legal do clube

b) Designacdo do clube desportivo ou associa¢do desportiva

c) Designacdo da obra

d) Indicar o ano do programa

e) Morada do imével onde foi realizada a obra

f) Data de conclusdo da obra

g) Assinatura do representante legal do clube com carimbo do clube
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e Auto de Medigdo:

AUTO N°

Empreiteiro: N¢ Contribuinte:

Designagao da Empreitada

Auto de medigido de trabalhos contratuais n® __

Adjudicagao
Auto e 1
Auto e 2
Auto r° 3

e e B B

G P SN O
..‘;.

] lanldn]m]dm]

Saldo

(inserir data). no local onde foram executados os trabalhos que constituem a empreitada acima designada,
adjudicada 3 (...) compareceram, em representacdo do Dono da Obra. (...) e como representante do
empreiteiro () para, de harmonia com a legislacdo em vigor, procederem ac exame da medigio de
trabalhos, tendo verificado que se encontram executadas as quantidades de trabalho que constam da
descriminag3o que se segue a este auto.

Valor dos trabalhos executados:
IVA a 23%:
Valor Total:

Tendo-se verificado que todos os trabalhos se encontram executados de harmonia com as condigdes do
respectivo contrato, e nd3o havendo mais nada a considerar, lavrou-se o presents auto que depois de lido
em voz alta e julgado conforme, foi certificado.

O Representante Dono da Obra

O Representante do Empreitsiro

UN| Valor Unitarioc ¢ Tofal Auto n®

s Designacao dos Trabalhos

I

Total ca Medigho:
Valor Liquido:

LV.A S tya e 23%:
Total do Auto:
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e Alvard de autorizagdo de utilizagdo ou de alteragdo de utiliza¢do

Alvara de autorizacdo de utilizagdo ou de alteragdo de utilizagdo n.2 ...

Camara Municipal de ... (a)

Nos termos do artigo 74.2 do Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de dezembro, alterado e republicado pelo
Decreto--Lei n.2 136/2014, de 9 de setembro, é emitido o alvara de autorizagdo de utilizacdo/aracdo de
utilizagdo n.2 ..., em nome de ... (b), portador do ... (c) n.2 ... e nimero de contribuinte ..., que titula a
autorizagdo de utilizagdo ou a alteragdo de utilizagdo ... (d) sito em ... (e), da freguesia de ..., descrito na
Conservatéria do Registo Predial de ... (f) sob o n.2 ... (g) e inscrito na matriz ... (h) sob o artigo ... da
respetiva freguesia.

A utilizagdo/alteracdo foi autorizada por ... de .../.../... (i), e respeita o disposto no ... (j), bem como o alvard
de loteamento n.2 ... (k).

O técnico responsavel pela dire¢do técnica da obra foi ... (/).

Os autores dos projetos foram ... (m).

Utilizagdo a que foi destinado o edificio ou fragdo auténoma ... (n).

Condicionamentos da utilizagdo/alteracdo de utilizagdo ... (0).

Indicagdo do responsavel pela fiscalizagdo da obra ... (p).

Dado e passado para que sirva de titulo ao requerente e para todos os efeitos prescritos no Decreto-Lei
n.2 555/99, de 16 de dezembro, na redacdo que |he foi conferida pelo Decreto-Lei n.2 136/2014, de 9 de
setembro.

O..(q).
(Selo branco)

Registado na Camara Municipal de ..., livro ..., em .../.../...

O...(r).

Instrugdes de preenchimento

(a) Identificagdo da camara municipal; (b) Nome do titular do alvard; (c) Bilhete de identidade ou cartdo de
identificagdo de pessoa coletiva, consoante o caso; (d) Indicar se se trata de edificio ou fragdo auténoma e, neste
ultimo caso, completar com indicagdo do respetivo edificio; (e) Identificagdo de morada completa; (f) Identificagdo
da conservatéria do registo predial; (g) Numero do registo na conservatdria do registo predial; (h) Indicagdo,
consoante o caso, predial urbana ou rustica; (i) Indicar se a autorizagdo ocorreu por despacho do presidente da
camara municipal, vereador ou dirigente dos servicos municipais, ou mediante deferimento tacito, e respetiva(s)
data(s); j) Indicagdo do plano municipal e, enquanto for vinculativo dos particulares, do plano especial de
ordenamento do territério, bem como da respetiva unidade de execugdo, se a houver; k) Indicar quando exista;

I) Quando tiverem sido realizadas obras; m) Referir o nome dos autores do projeto de arquitetura e dos projetos de
especialidades, quando tiverem sido realizadas obras; n) Indicar o tipo de utilizagdo autorizada discriminando a area
de construgdo e respetiva localizagdo afeta a cada tipo de utilizagdo, bem como o numero de lugares de
estacionamento autorizado; o) Indicagdo de eventuais condicionamentos impostos no ambito da autorizagdo da
utilizagdo/alteracdo de utilizagdo; p) Indicar quando for o caso; q) Indicar se presidente da cdmara municipal, vereador
ou dirigente dos servigos municipais; r) Indicagdo da categoria e nome do funcionario.
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Anexo 5

Deve ser afixada, em local visivel, uma placa alusiva ao apoio do IPDJ na realizacdo da
obra (210mm X 297mm). A divulgacdo e publicitacdo do apoio (cofinanciamento)
concedido pelo Estado constituem uma responsabilidade das suas entidades
beneficidrias, considerada na legislacdo nacional. Tal obrigacdo tem como principal
objetivo informar os publicos-alvo da intervencdo (ou beneficidrios finais) e a opinido
publica, em geral, sobre o papel desempenhado pelo Estado Portugués.

Materiais recomendados para a placa permanente:
Recomenda-se a producdao em metal, acrilico ou outro material resistente.
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Anexo 6

Relatdrio Final

(n.2 5 do artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro, na versao atualmente

Programa PRID: 2020

Clube desportivo/Associagdo desportiva:

Tipologia da Instalagdo desportiva:

Regido:

Concelho

em vigor)

Contrato-Programa n.° CP/ /PRID/2020

Freguesia:

Designagdo da obra:

Localiza¢do da obra:

Custo da obra:

Apoio concedido pelo IPDJ:

€

Custo elegivel: €

Data de inicio da obra:

Data de conclusio da obra:

Descrigdo dos trabalhos realizados e conformidade com a intervengdo apoiada (em fase de
candidatura) e modalidade de execug¢do (empreitada, com indica¢do do alvard do empreiteiro, ou
administragdo direta, com indica¢do do responsavel):

Fotografias:

Antes

Depois

DIE/DIED — PRID 2020

24



INSTITUTO PORTUGUES

DO DESPORTO E JUVENTUDE I p.
/‘

-

Observagdes:

Declarag¢do do Beneficiario

, presidente do , morador em ,

declara que sdo verdadeiras todas as informagGes constantes do presente relatério final.

(assinatura e carimbo da entidade)

Data:
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