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PROJETOS PREMIADOS

Prémio “Boas Praticas | Associativismo Juvenil”

NORTE

Prémio Ex-Aequo
Associagdo Juvenil Transformers
Projeto vencedor: Escola de Superpoderes

Nestas escolas de talentos, os aprendizes escolnem aquilo que querem aprender e frequentam
aulas dessa atividade durante um ano letivo. Pretende-se capacitar criangas, jovens, adultos e
seniores para serem agentes de mudancga nas suas comunidades, através dos diferentes talentos
que aprendem. O payback é o aspeto mais inovador de todo o processo: cada grupo identifica um
problema social a sua volta e tem como objetivo resolvé-lo ou minimiza-lo através da atividade que
recebeu, devolvendo a comunidade o que aprendeu.

Prémio Ex-Aequo
U-DREAM - Particulas de Fantasia
Projeto vencedor: Expansao da U-DREAM para Braga

Projeto social autossustentavel promovido por estudantes que promove a realizacdo de sonhos de
criangas e familias em situagGes complicadas, junto da comunidade local através de campanhas de
intervencdo urbana e junto dos mais novos, nas escolas secundarias através de palestras
motivacionais. Este projeto, iniciado no Porto, expandiu-se para Braga, dando a oportunidade aos
estudantes da Universidade do Minho, de participarem no projeto, acedendo a diferentes
experiéncias sociais levar o impacto social da U. DREAM as familias, instituicGes e populacdo de
Braga, através das agitagdes urbanas e eventos realizados na cidade.

CENTRO
Associagao Cultural e Recreativa de Fernao Joanes
Projeto vencedor: Etapa Portuguesa do Campeonato Europeu de Motocross 65 cc / 85 cc

Projeto com dimensdo internacional, de promogdo do motocross e da dinamizagdo social, cultural
e econdmica da aldeia de Ferndo Joanes do Parque Natural da Serra da Estrela. Durante os dias de
prova milhares de pessoas deslocam-se ao Crossddromo das Lages, proporcionando momentos
diferenciadores do dia a dia da vida quotidiana nesta regido. Por sua vez, a realiza¢do desta
iniciativa promove a educagdo nado formal e o acesso de jovens desfavorecidos a atividades de
indole cultural e recreativa.

LISBOA E VALE DO TEJO
Sol sem Fronteiras - Associagao de Solidariedade Jovens sem Fronteiras % REPUBLICA
Projeto vencedor: Voluntariado de Curta Duragdo Ponte Solidaria 2017 (Portugal — Cabo Verde) ~ PORTUGUESA
Acolher o Toque da Missao —

Projeto de voluntariado jovem em Cabo Verde, destinado a criangas e jovens de divers,
comunidades, onde foram desenvolvidas varias iniciativas e atividades em diversas areas
intervencdo, como a educacdo (dinamizacdo de tempos livres, pedagdgicas e educativas, atividag
de desporto e atividades de apoio extraescolar em a varias disciplinas), saude (dinamizacgdo IsTiTuTo PoRTUGUES
curso em cuidados basicos de saude, com enfase na prevencdo e no¢Ges de higiene pesso Eaoventuoe 5
comunitdria) e cidadania (encontros com os lideres das comunidades e das vdrias pastorai

paréquia com o propdsito da partilha e capacitacdo para tematicas na vertente social e capacit ® sssociarivismo

civica). HJOVEM




ALENTEJO
SUAO - Associacdo para o Desenvolvimento Comunitario
Projeto vencedor: Sudo TV — A Sintonizag¢ao Solidaria

Este canal, criado e desenvolvido com o apoio de programas do IPDJ (OTL e Geragdo Z), produz
conteudos, em formato digital de duragdo média de 30 minutos, trimestralmente e relativos a
realidade de Sdo Miguel de Machede, cuja divulgacdo é feita através de redes sociais, meio digital e
via associacdo. Para além de dar a conhecer, divulgar e valorizar a atividade da SUAO, pretende
criar um instrumento acessivel, participado e econdmico de comunicagdo na comunidade,
promover a partilha de conhecimentos e experiéncias entre todas as geragGes, dar a conhecer,
valorizar e divulgar o patriménio material e imaterial e promover a partilha de conhecimentos
entre a comunidade de Sdo Miguel de Machede e outras comunidades locais.

ALGARVE
MOJU - Associagdo Movimento Juvenil em Olhdo
Projeto vencedor: VEEhYcLE — Volunteers as an ENgine for social inclusion of Young peopLE

Projeto voluntariado como ferramenta para promogao da inclusdo social de criangas e jovens, que
envolveu a participagdo de 4 voluntarios internacionais. Os voluntarios tiveram a oportunidade de
experimentar uma cultura e estilo de vida totalmente diferentes, bem como utilizar o
conhecimento e a experiéncia adquirida nos seus paises. Pretendeu desenvolver a solidariedade e
promover a tolerancia entre jovens, em particular para promover a coesdo social da EU, uma vez
que os voluntdrios tiveram oportunidade de observar as dificuldades dos jovens que vivem na
regido, particularmente nos bairros onde as atividades foram desenvolvidas.

Prémio “Boas Praticas | Associativismo Estudantil”

NORTE
Associagdo de Estudantes de Farmacia da Universidade do Porto
Projeto vencedor: Pharma Start&Solve

O Pharma Start & Solve surge como um concurso, com formagao para os participantes, que tem
como objetivo o desenvolvimento das capacidades de empreendedorismo, inovacdo e de
resolucdo aplicada de problemas. A primeira edicdo pretendeu levar os estudantes a apresentar
candidaturas de projetos que promovam meios para a populagdo idosa respeite o regime
terapéutico que Ihe é definido.

LISBOA E VALE DO TEJO
Associagdao Académica da Universidade da Madeira
Projeto vencedor: Universitas

O projeto, que teve por base a integracdo dos alunos do 12 ano da Universidade, pretende fazer a
ligagdo entre o universo juvenil estudantil ao universitario e associativo, através da dinamizagdo de
atividades destinadas a futuros alunos (campo de Férias, o UMajuda e visitas educativas ao
Campus); promover o acolhimento (desenvolvido por voluntarios, em parceria com entidades
publicas e privadas); a defesa dos interesses dos estudantes e o combate do abandono escolar
(atribuicdo anual de refeicGes e material escolar) dos alunos da Universidade da Madeira e ser um
elemento facilitador na transigdo dos alunos finalistas para o mercado de trabalho (dinamizagdo de
semindrios, do know-how alcangado através da participagdo em projetos de voluntariado).

% REPUBLICA
> | PORTUGUESA

ALGARVE

Associagdo Académica da Universidade do Algarve
Projeto vencedor: Campus de Férias

Campo de férias, formado semanalmente por 3 grupos divididos por faixas etarias, tem co | -
objetivos, estimular os participantes para a vida em sociedade, desenvolver habitos de ocoeenol
saudaveis, adquirir competéncias artisticas, criativas e desportivas, proporcionar aprendizag

através de jogos ludico-pedagdgicos e atenuar diferengas sociais e culturais (através de divg ® AssociATIVISMO
atividades, tais como: cinema, workshops, parques tematicos e aquaticos, praias, entre outras) HJOVEM




Prémio “Jovens pela Igualdade”

Associagdo Tin.Bra - Academia de Teatro

No ambito da iniciativa “Jovens pela Igualdade” promovida pelo IPDJ, medida inserida na Estratégia
Nacional para a Igualdade e a Ndo Discriminagdo — Portugal + Igual (ENIND),2018-2030, publicada
na Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 61/2018 de 21 maio, a Associag¢do Tin.Bra - Academia
de Teatro foi a vencedora do Prémio “Jovens Pela Igualdade” / 2018.

Prémio “Boas Praticas | Voluntariado Jovem”
NORTE
Surf Clube de Viana — Clube Desportivo
Nome do Projeto: “Surfing Viana”
Programa: Agora Nés — GERAGAO Z

O projeto teve como principais objetivos proporcionar a aquisicdo de competéncias para o
desenvolvimento pessoal, educativo e profissional, através de experiéncias ndo formais de
aprendizagem na area do desporto, nomeadamente no Surf; possibilitar o didlogo intercultural;
desenvolver na juventude o interesse pelo voluntariado e pela aquisicdo de estilos de vida
saudaveis e promover a inclusdo de jovens com NEE (Necessidades Educativas Especiais).

CENTRO

URATE - Unido Recreativa “Amigos da Terra” do Distrito de Aveiro
Nome do Projeto: “Contra o Fogo para Teu Bem”

Programa: Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas

O projeto consistiu em sensibilizar os jovens para a prote¢do da natureza, florestas e respetivos
ecossistemas, através da presenca didria dos jovens nas ruas e florestas da freguesia com agdes de
sensibilizagdo/ informacdo. Detetar lixeiras ilegais a céu aberto, sensibilizagdo para o lixo que se
encontra no chdo das ruas, limpeza de bermas, foi envolvida a comunidade social local que
ajudaram no passa a palavra e a mensagem.

LISBOA E VALE DO TEJO

YouthCoop - Cooperativa para o Desenvolvimento e Cidadania CRL
Nome do Projeto: UrbanAct - Prote¢ao Ambiental da Ribeira das Jardas
Programa: Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas

Projeto de voluntariado nos parques urbanos no seguimento da Ribeira das Jardas, cujo
ecossistema natural tem sido prejudicado pela poluicio e por intervengbes de limpeza e
desmatacdo. Os voluntdrios sensibilizaram a comunidade para a importancia da protecdo
ambiental em ambiente urbano e em torno das cidades. Estiveram envolvidos em praticas de vigia
e prevencdo de incéndios, apoio a iniciativas de limpeza e reabilitacdo de parques urbanos, bem
como no planeamento e implementacao de a¢des de sensibilizagao e disseminagao para os utentes
dos parques.

ALENTEJO

Camara Municipal de Beja;

Nome do Projeto: Urban Forestry

Programa: Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas

O projeto de prevencgdo de incéndios, sobretudo na vigilancia, limpeza e conservagdo dos espagoj
florestais em meio urbano, que integrou diversas atividades, tais como limpeza de lixos nas mata 4% REPUBLICA
da cidade; inventariacdo de areas necessitadas de limpeza nas matas; vigilancia fixa e mével co « m}ﬂ
recurso a bicicletas do Municipio; acdes de sensibilizacdo e preservacdo do meio ambiente

florestas e de proximidade com os utentes dos espacos florestais da cidade.

ALGARVE
Associagdo “In Loco” Winiruro porrucufl
Nome do Projeto: “Florestas Nossas” e Aoaiiee

Programa: Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas

O projeto tem como objetivo sensibilizar a comunidade em geral para a importancia de preser .jsavgm

patrimdnio natural, apoiar as entidades locais na vigilancia e limpeza das florestas dos conc{
de S3o Bras de Alportel, Faro e Tavira.




