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Dos Cliques ao Progresso: Percursos Digitais da Juventude para o 
Desenvolvimento Sustentável 

Nota conceptual 

Em 1999, a Assembleia Geral das Nações Unidas endossou a recomendação da 
Conferência Mundial de Ministros da Juventude (Lisboa, 8-12 de Agosto de 1998), 
declarando o dia 12 de Agosto como Dia Internacional da Juventude (A/RES/54/120). 
Ao longo das últimas duas décadas, as celebrações anuais do Dia Internacional da 
Juventude cobriram uma variedade de temas relevantes para os jovens, desde a 
segurança alimentar e a saúde mental até à solidariedade intergeracional e 
competências ecológicas, destacando ligações críticas entre a juventude e o 
desenvolvimento sustentável. 

O Dia Internacional da Juventude de 2024 tem como tema “Dos Cliques ao 
Progresso: Percursos Digitais da Juventude para o Desenvolvimento Sustentável”. 

 

1. Transição Digital e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) 

O atual panorama global é caracterizado pela transição digital, com mudanças 
rápidas que reestruturam as nossas sociedades e a vida quotidiana. Reconhecendo 
a sua importância crucial para os esforços de desenvolvimento sustentável, o 
Secretário-Geral das Nações Unidas, no relatório “A Nossa Agenda Comum 1 ”, 
enfatizou a necessidade de apoiar os indivíduos a navegar as transições 
tecnológicas, juntamente com as mudanças demográficas e climáticas. 

A transformação digital constitui uma das seis principais transições que possuem 
“efeitos catalisadores e multiplicadores em todos os ODS e um impacto 
determinante para alcançar os Objetivos”, demonstrando o seu efeito abrangente e 
multidimensional na resposta aos desafios globais2. Tecnologias como dispositivos 
móveis, plataformas e serviços digitais e inovações emergentes, incluindo a 
inteligência artificial, são fundamentais para o avanço dos ODS. Os dados gerados 
a partir de cada interação digital servem como um pilar essencial para a 
transformação digital, facilitando a tomada de decisões assentes em evidências. 
Estima-se que as tecnologias e os dados digitais contribuem para, pelo menos 70% 
das 169 metas dos ODS, provocando um impacto profundo nas suas dimensões 
económica, social e ambiental3. Além disso, a investigação demonstra também que 

 
1 United Nations (2021) “Our Common Agenda”.   
2 United Nations Sustainable Development Groups (2023) “Six Transitions: Investment Pathways to Deliver the SDGs”.   
3 International Telecommunication Union (ITU) & United Nations Development Programme (UNDP) (2023) “SDG Digital 
Acceleration Agenda”.   

https://www.un.org/en/common-agenda
https://unsdg.un.org/sites/default/files/2023-09/Six%20Transitions%20English.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2023-09/SDG%20Digital%20Acceleration%20Agenda_2.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2023-09/SDG%20Digital%20Acceleration%20Agenda_2.pdf


a tecnologia pode reduzir significativamente o custo da consecução dos ODS até 
55 biliões de dólares4. 

 

2. Juventude enquanto uma geração digital e visionária 

Desde a adoção dos ODS em 2015 que a conectividade global a nível da Internet 
registou um crescimento notável, com mais de dois terços da população mundial a 
utilizar a Internet em 2023, sendo que as subscrições de telemóveis atingiram os 
8,63 mil milhões em 20225. De destacar ainda que o acesso à Internet nos países 
menos desenvolvidos aumentou de 7% da população em 2015 para 36% em 2023, 
enquanto que a conectividade nos países de rendimento elevado e de rendimento 
médio-alto atingiu 92% e 79%, respetivamente6. 

Em torno da digitalização, os jovens dispões agora de maior acesso às tecnologias 
digitais em comparação com outros grupos demográficos. Uma análise 
comparativa demonstra que, em todo o mundo, 75% ou três quartos dos jovens 
entre os 15 e os 24 anos utilizaram a Internet em 2022, o que representa uma taxa 
10% superior à dos restantes grupos etários7 . Por outro lado, o fosso digital e as 
desigualdades persistem especialmente nos países de baixo rendimento e em 
termos de género, sendo que, a nível mundial as mulheres têm menos acesso à 
Internet do que os homens (63% das mulheres em comparação com 69% dos 
homens) 8 . Da mesma forma, existe também uma lacuna na aquisição de 
competências digitais, sendo que as raparigas adolescentes e as mulheres jovens 
tendem a possuir competências digitais mais limitadas quando comparadas com 
os seus homólogos masculinos9. 

 
4 International Institute for Sustainable Development (2023) “Force for Good Report Explores Role of Technology in Helping 
Reach SDGs”.   
5 United Nations Development Coordination Office (2023) “Game-Changers: Wired for Good, Digital Connectivity for a Sustainable 
Future”.   
6 Ibid (2023). 
7 ITU (2024) “Facts and Figures 2022”.   
8 United Nations Development Coordination Office (2023) ibid.   
9 UNICEF (2023) “Bridging the Gender Digital Divide”.   

https://sdg.iisd.org/news/force-for-good-report-explores-role-of-technology-in-helping-reach-sdgs/
https://sdg.iisd.org/news/force-for-good-report-explores-role-of-technology-in-helping-reach-sdgs/
https://un-dco.org/stories/game-changers-wired-good-digital-connectivity-sustainable-future
https://un-dco.org/stories/game-changers-wired-good-digital-connectivity-sustainable-future
https://www.itu.int/itu-d/reports/statistics/2022/11/24/ff22-youth-internet-use/
https://data.unicef.org/resources/ictgenderdivide/


 

Enquanto estes desafios alertam para a necessidade urgente de acelerar a inclusão 
digital, os jovens são, em grande parte, considerados “nativos digitais” devido à sua 
idade e exposição precoce à tecnologia 10 . Os jovens encontram-se assim na 
vanguarda em termos da utilização de novas tecnologias, formando o maior grupo 
demográfico de utilizadores e programadores que moldam as tendências digitais a 
nível mundial11. Isto posiciona-os como a força motriz por trás da digitalização e 
inovação, liderando os processos digitais e o futuro baseado em dados12. À medida 
que se aproxima o prazo de 2030 para o cumprimento dos ODS, os jovens 
continuam a constituir um grupo demográfico essencial para aproveitar o poder 
transformador das tecnologias e enfrentar os desafios globais. 

 

3. Objetivos do Dia Internacional da Juventude 2024 

O tema do Dia Internacional da Juventude de 2024, “Dos Cliques ao Progresso: 
Percursos Digitais da Juventude para o Desenvolvimento Sustentável”, destaca a 
ligação fundamental entre a digitalização e a aceleração do progresso no que 
respeita à prossecução dos ODS, enfatizando o papel fundamental dos jovens 
neste processo transformador. Especificamente, visa: 

1. Explorar o papel fundamental das tecnologias e dos dados na aceleração 
dos esforços para alcançar os ODS, incluindo o papel dos jovens no avanço 
da transição digital. 

 
10 United Nations Department of Economic and Social Affairs (DESA) (2020) “World Youth Report 2020”.   
11 ITU (2021) “Digital Youth: Empower, Engage and Participate”, ITU News Magazine, No. 6.   
12 UN DESA (2020) “E-Government Survey 2020: “Digital Government in the Decade of Action for Sustainable Development”.   

https://www.un.org/development/desa/youth/wp-content/uploads/sites/21/2020/07/2020-World-Youth-Report-FULL-FINAL.pdf
https://www.itu.int/en/itunews/Documents/2021/2021-06/2021_ITUNews06-en.pdf
https://publicadministration.un.org/egovkb/en-us/Reports/UN-E-Government-Survey-2020


2. Apresentar diversas soluções e inovações digitais focadas e lideradas por 
jovens a nível global e nacional, e que contribuem para o desenvolvimento 
sustentável. 

3. Fornecer uma base de conhecimento para todas as partes interessadas, 
como os jovens, a sociedade civil e os governos nacionais, bem como as 
agências relevantes da ONU, para acederem a dados e diferentes 
perspetivas sobre o tema. 

 

 

4. Sinergias com Esforços Relevantes 

Para além do meio termo dos ODS, os esforços globais encontram-se orientados 
para o aproveitamento de soluções. Por exemplo, o Fórum de Juventude do 
Conselho Económico e Social das Nações Unidas (ECOSOC 2024) tem como tema 
a “Juventude Moldando Soluções Sustentáveis e Inovadoras: Reforçando a Agenda 
2030 e Erradicando a Pobreza em Tempos de Crise”. Da mesma forma, Fórum 
Político de Alto Nível (HLPF 2024) centra-se no tópico “Reforçar a Agenda 2030 e 
Erradicar a Pobreza em Tempos de Múltiplas Crises: O Fornecimento Eficaz de 
Soluções Sustentáveis, Resilientes e Inovadoras”. Atuando enquanto caixa de 
ressonância destes esforços, o Dia Internacional da Juventude de 2024 amplifica a 
dimensão digital das soluções para acelerar o progresso dos ODS, enquanto 
destaca o papel da juventude nestes processos. 

5. Componentes-chave do Dia Internacional da Juventude de 2024 
 

• Infográficos do estudo de caso: Uma coleção de soluções digitais e 
iniciativas inovadoras destinadas a acelerar a implementação dos ODS será 
apresentada por via de infográficos interativos, cujo lançamento decorrerá 
no Dia Internacional da Juventude, 12 de agosto de 2024. 

• Questionários online interativos: Ferramentas de aprendizagem concebidas 
para melhorar a compreensão sobre a forma como as tecnologias digitais 
contribuem para o avanço dos ODS. 

• Vídeos curtos a fim de destacar exemplos concretos de soluções digitais, 
especialmente aquelas lideradas ou focadas nos jovens. 

• Kit de ferramentas para as redes sociais: Criado para amplificar a mensagem 
do Dia Internacional da Juventude e do seu respetivo tema para 2024. Este 
kit de ferramentas incluirá mensagens, dados e perspetivas importantes, 
fornecendo ainda recursos visuais e incentivando os indivíduos a celebrar o 
dia nas suas comunidades. 



• Documento Final: Captura e sintetiza as principais perspetivas exploradas 
durante o Dia Internacional da Juventude. A ser desenvolvido após o Dia 
Internacional da Juventude. 

O envolvimento digital entre indivíduos, bem como entre todas as partes 
interessadas encontra-se no cerne do Dia Internacional da Juventude de 2024, 
reforçando assim o tema deste ano. As componentes acima destacadas foram 
delineadas para alcançar os objetivos gerais do Dia Internacional da Juventude, 
destacando ao mesmo tempo a relevância das próprias ferramentas e processos 
digitais. 

O Departamento das Nações Unidas para os Assuntos Económicos e Sociais 
(DESA/ONU) trabalhará no planeamento e produção destas componentes em 
colaboração com os demais parceiros. Enquanto produtos de informação e 
conhecimento fulcrais, os infográficos serão concebidos com base nos dados 
recolhidos com os demais parceiro e publicados durante o Dia Internacional da 
Juventude, de forma a assinalar as comemorações oficiais do Dia. Neste sentido, 
todas as componentes serão desenvolvidas e divulgadas através dos canais de 
comunicação da DESA/ONU e respetivos parceiros, conforme apropriado, numa 
abordagem faseada, de forma a criar o necessário impulso digital e promover a 
devida sensibilização para o Dia. Exceção será feita ao Documento Final, o qual, 
como já referido, será elaborado após o Dia Internacional da Juventude. Por fim, 
será ainda desenvolvido um plano de comunicação para coordenar estratégias de 
divulgação eficazes. 

6. Parcerias 

Para o Dia Internacional da Juventude de 2024, a ONU DESA realizará parcerias com 
a União Internacional de Telecomunicações (UIT), a ONU-Habitat e o Fórum de 
Governação da Internet da ONU (IGF). A UIT liderou a Agenda de Aceleração Digital 
dos ODS13 , uma iniciativa lançada em 2023 que visa explorar a forma como as 
tecnologias digitais podem acelerar o progresso em direção aos ODS. A DESA 
também colabora com a ONU-Habitat, o copresidente rotativo da Rede 
Interagências das Nações Unidas para o Desenvolvimento da Juventude (IANYD), e 
com o IGF para alavancar a experiência e o conhecimento dos membros da IANYD, 
redes relevantes e principais partes interessadas. 

 
13 ITU & UNDP (2023) “SDG Digital Acceleration Agenda”.   

https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2023-09/SDG%20Digital%20Acceleration%20Agenda_2.pdf

