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O Centro de Medicina Desportiva do Porto
dispbe de uma consulta de Medicina
Desportiva, de marcacao livre e sem
necessidade de referenciacao.

Contamos com uma equipa clinica
especializada na Medicina Desportiva e do
Exercicio, capacitada para lidar com

0s mais variados problemas:

Queixas da area musculo-esquelética
Lesoes em contexto de pratica desportiva
Alteragoes do rendimento desportivo
Duvidas sobre prescricao de exercicio fisico

Outras queixas associadas ao exercicio

HORARIO E CONTACTOS

HORARIO DE FUNCIONAMENTO
Q Dias Uteis: 08h30 - 20h00

ATENDIMENTO TELEFONICO:
e 9h00-13h00 e 14h00-18h00

ENDERECO

@ Rua Antdnio Pinto Machado, 32, 4100-068 Porto

CONTACTE-NOS
@ 229766 672

@ geral.cmdpeipdj.pt

https.//ipdj.gov.pt/medicina-desportiva
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SERVICOS DISPONIVEIS

EXAME MEDICO DESPORTIVO

. EXAME DE SOBRECLASSIFICAGAO

. CONSULTA DE MEDICINA DESPORTIVA

. CONSULTA DE CARDIOLOGIA

. CONSULTA DE ORTOPEDIA

. CONSULTA DE NUTRICAO

. CONSULTA DE PSICOLOGIA (TELECONSULTA)

. EXAMES COMPLEMENTARES

(RADIOLOGIA, CARDIOPNEUMOLOGIA E
FISIOLOGIA DO EXERCICIO)
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