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O que é 

o 
Voluntariado 
Jovem para a 
Natureza e 
Florestas

Quais são os objetivos do Programa

Divisão de Programas 

Sensibilizar as populações em geral 

para as práticas que promovam a 

descarbonização da sociedade, 

tornem a economia circular e 

valorizem os territórios

Promover a aquisição de 

competências transversais no 

âmbito da participação e 

cidadania junto dos/as jovens

Sensibilizar aa comunidade para a 

preservação da natureza e para o 

seu papel na qualidade de vida

Promover práticas de voluntariado 

jovem no âmbito da preservação 

da natureza, florestas e respetivos 

ecossistemas



O que é 

o 
Voluntariado 
Jovem para a 
Natureza e 
Florestas

Divisão de Programas 

Prevenir os incêndios florestais e 

outras catástrofes com 

impacto ambiental;

Sublinhar a importância de 

uma participação ativa na 

prevenção e na solução dos 

problemas ambientais

Mobilizar para a criação 

de valores e práticas 

ambientais, individuais e 

coletivas, sociais e institucionais 

e de sã relação com o território

Promover uma cultura de 

corresponsabilidade em termos 

de sustentabilidade 

Quais são os objetivos do Programa



O que é 

o 
Voluntariado 
Jovem para a 
Natureza e 
Florestas

Entidades elegíveis para apresentação de projetos 

Divisão de Programas 

Entidades constantes do 

Registo Nacional das 

Organizações não 

Governamentais de Ambiente 

e Equiparadas

Autarquias e estabelecimentos 

escolares públicos 

Entidades constantes do 

Registo das Organizações de 

Produtores Florestais e 

Agrícolas

Associações de Jovens 

inscritas no Registo Nacional 

do Associativismo Jovem;

Associações de Bombeiros 



O que é 

o 
Voluntariado 
Jovem para a 
Natureza e 
Florestas

Requisitos de participação dos jovens nos projetos 

Divisão de Programas 

14 a 30 anos  (inclusive)

Idoneidade (não ter antecedentes 

criminais relacionados com crimes 

ambientais)



Áreas de atividade dos projetos (podem ser 

selecionadas,

no máximo, três áreas)

Divisão de Programas 

Sensibilização da população 

para a adoção de práticas 

que promovam a economia 

circular

Sensibilização da população 

para a proteção do litoral, em 

contexto de alterações 

climáticas

Sensibilização da população 

para a importância da 

participação pública nos 

processos de decisão 

ambiental

Sensibilização da população 

para o papel das florestas na 

qualidade do ar

Monitorização de rios e ribeiros 

como forma de recuperação 

das linhas de água, com vista 

à preservação dos recursos 

hídricos

Sensibilização da comunidade 

para a preservação da 

natureza, florestas e respetivos 

ecossistemas



O que é 

o 
Voluntariado 
Jovem para a 
Natureza e 
Florestas
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Inventariação, sinalização e 
manutenção de caminhos 
florestais e acessos a pontos 
de água

Recuperação de caminhos de 
pé posto

Limpeza e manutenção de 
parques de lazer

Vigilância móvel, a pé ou em 
bicicleta, nas áreas definidas 
pelas entidades locais de 
coordenação

Vigilância fixa nos postos de 
vigia

Inventariação de áreas 
necessitadas de limpeza

Áreas de atividade dos projetos (podem ser 

selecionadas,

no máximo, três áreas)



O que é 

o 
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Natureza e 
Florestas

Divisão de Programas 

Apoio logístico aos centros de 

recuperação de animais 

selvagens

Sensibilização de 

comunidades e população 

alvo para disseminação das 

mensagens de campanhas de 

prevenção de incêndios, 

como o uso correto do fogo

Inventriação e monitorização 

de áreas florestais ardidas

Atividades de reflorestação
Atividades de controlo de 

espécies invasoras

Áreas de atividade dos projetos (podem ser 

selecionadas,

no máximo, três áreas)



O que é 

o 
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Jovem para a 
Natureza e 
Florestas

Divisão de Programas 

Subvenções para apoio à 

gestão dos projetos ( inclui 

valor de gestão, 

ressarcimentos dos voluntários 

e, quando solicitado, valor de 

apoio ao alojamento) . 

Aplica-se  a entidades 

privadas sem fins lucrativos 

Ressarcimento de despesas 

inadiáveis , pagas diretamente 

aos voluntários/as no valor de 

13 euros dia , após validação 

da assiduidade 

(aplica-se no caso de 

entidades públicas)

Seguro de acidentes pessoas 

e responsabilidade civil para 

os voluntários 

Divulgação dos projetos 

Ação de sensibilização  para 

os voluntários/as sobre os 

princípios do voluntariado e as 

regras do mesmo.

Apoios financeiros e técnicos 
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o 
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1 a 10 vagas para 

voluntários 

50 euros

11 a 30 vagas para 

voluntários 

150 euros

31 a 50 vagas para 

voluntários 

350 euros

51 a 70 vagas para 

voluntários 

500 euros

Mais de 70 vagas  

voluntários 

600 euros

Alojamento – 35 euros 

por noite até ao máx. 

de 1000 euros por 

projeto

Valor de ressarcimento 

de 13 euros por dia por 

vaga de voluntário

Subvenções para apoio à gestão dos projetos 



O que é 
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Ter meios técnicos  para 

a execução dos projetos

seleção dos 

voluntários/as
formação especifica 

Verificação da 

declaração de honra de 

não existência de 

antecedentes criminais na 

área do ambiente

Verificação da 

declaração de 

autorização de 

participação no caso dos 

menores

coordenação 

(atividade+assiduidade)

apresentar relatório possibilitar visita técnica

pagamento dos 

ressarcimentos (no caso 

de entidades privadas 

sem fins lucrativos)

Deveres das entidades promotoras de projetos 



O que é 

o 
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Natureza e 
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Datas, prazos e permanência de voluntários/as

Divisão de Programas 

21.03|30.10 – Prazo em que 

é possível realizar 

candidaturas

As candidaturas tem de ser 

realizadas até 20 dias antes 

do inicio do projeto

Cada projeto tem o mínimo 

de 15 dias (este prazo não 

condiciona a permanência 

de voluntários num projeto)

Os projetos podem 

decorrer até 15.11
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identificação da área 

territorial para o 

desenvolvimento do 

projeto

Identificação objetivo 

geral da candidatura

Identificação  de uma a 

três atividades  a 

desenvolver

Identificação de 

indicadores de resultado 

e metas em relação a 

cada uma das atividades

identificação das 

entidades parceiras e 

qual o contributo das 

mesmas para o projeto

O número de voluntários 

necessários por dia 

(vagas), para as tarefas

Identificação dos meios 

técnicos e equipamentos 

à disposição do projeto

O que deve constar no formulário de candidatura
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https://programasjuv

entude.ipdj.gov.pt

https://bdu.ipdj.gov.

pt/

As candidaturas são 

realizadas na 

Plataforma dos 

Programas 

https://programasjuv

entude.ipdj.gov.pt

Se não está 

registado no registo 

único do IPDJ, IP 

deverá realizar este 

registo 

https://bdu.ipdj.gov.

pt/ utilizando a 

Chave Móvel Digital 

ou o Cartão de 

Cidadão

No seu front office, o 

Voluntariado Jovem 

para a Natureza e 

Floresta está incluído 

no Envolve-te 

Onde realizar a candidatura

https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/
https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/
https://bdu.ipdj.gov.pt/
https://bdu.ipdj.gov.pt/


Formulário de 
candidatura

Divisão de Programas 



Divisão de Programas 

O que se 
pretende fazer, 

como se 
pretende fazer, 

qual o papel dos 
voluntários/as

Diagnóstico 
(qual a situação 

em que se 
pretende 
intervir) 

Texto apelativo. É a primeira 
informação sobre os projetos 

que os jovens veem



Divisão de Programas 

Específicos e 
mensuráveis

Ex: Desenvolver 
workshop com vista a 

sensibilização da 
população da quinta da 

Regaleira

Claros e 
verificáveis:
Ex: Número 

de 
participantes 

envolvidos 

Exequíveis 
Ex:15

Separador 
onde deve 

selecionar as 
atividades



Divisão de Programas 

O trabalho voluntário beneficia a comunidade. 
Pretendemos saber quantos pessoas beneficiarão 

com este projeto. Não se esqueça que os 
indicadores devem ser verificáveis.

Para além de beneficiar a comunidade é uma mais 
valia para os jovens que, através de metodologias 

de educação não formal ou informal adquirem 
competências pessoais , sociais e profissionais . 

Nos campos 2.3 e 2.4 pretende-se a identificação 
dos métodos que vai utilizar e como avaliará as 

competências adquiridas 



Divisão de Programas 

Pretende-se uma 
estimativa que será 

verificada em sede de 
relatório, findo o 

projeto 



Divisão de Programas 

Deve colocar todas as 
localizações onde vão 
estar voluntários/as.
O email e telefone 
solicitados são do 

coordenador 

Importante – Por questões ligadas com a segurança dos voluntários, deve ser comunicado pela 
entidade promotora às autoridades da Proteção Civil a localização exata dos voluntários/as antes 
do início do projeto ou no seu decurso,  se forem realizadas alterações.



Divisão de Programas 

Caso pretenda 
disponibilizar 

alojamento deve 
preencher neste 

espaço toda a 
informação solicitada

Tenha atenção ao 
preenchimento deste campo 

para, em fase de relatório, ser 
possível determinar a 

elegibilidade das despesas.



Divisão de Programas 

Uma descrição sucinta 
mas objetiva :

Exemplo – observação das 
plantas e inventariação 
das mesmas na base de 

dados ...

O número de 
voluntários tem de 

ser coerente com os 
dias de realização da 

tarefa e o objetivo 
que se pretende

Dos objetivos que 
estipulou no 

separador 2, em 
qual deles se 

enquadra esta 
tarefa?



Divisão de Programas 

O período das várias tarefas ( ou da tarefa se o projeto apenas 
tiver uma) determina o período de duração do projeto.
Um projeto pode ter:
• várias tarefas a decorrer em períodos simultâneos;
• várias tarefas a decorrer em períodos sucessivos;
• uma tarefa 
Quando preencher este quadro tenha sempre presente :
Cada voluntário só pode realizar 5 horas por dia . Se uma 
das tarefas tiver mais de 5 horas, deve colocar duas tarefas , 
com o mesmo conteúdo mas diferentes horários de 
execução.

Preencha este formulário com o auxilio de um 
calendário . É importante uma sinalização correta 
de feriados, de dias de semana de atividade, de 
datas e de número de voluntários a envolver por 
tarefa (nº de vagas para voluntários)
São estes dados que a Plataforma utiliza para aferir 
o valor da subvenção.



O que é 

o 
Voluntariado 
Jovem para a 
Natureza e 
Florestas

Critérios de  avaliação 

Divisão de Programas 

Relevância do projeto para a 

sustentabilidade dos recursos 

naturais locais

Relevância do projeto para a 

comunidade

Contributos dos parceiros 

locais envolvidos no projeto;

Adequação do projeto aos 

objetivos do Programa

Envolvimento de jovens na 

conceção do projeto

Avaliação:

Agência Portuguesa do 

Ambiente

Instituto da Conservação da 

Natureza e Florestas

IPDJ 

São majorados os projetos promovidos por estabelecimentos de ensino ou 

que envolvam os mesmos como parceiros



Obrigado pela sua atenção.

Qualquer dúvida não hesite em contactar a Direção 

Regional da sua área ou consultar o 

Regulamento n.º 412/2023,de 3 de abril

Divisão de Programas
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