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Ao abrigo da Portaria n.° 428/2026/1, de 10 de setembro, que cria a Academia de
Desenvolvimento Juvenil, aprova o respetivo Regulamento e revoga a Portaria n.°
382/2017, de 20 de dezembro para efeitos da abertura das candidaturas de 2026 a

Unidade de Apoio Formativo ao Associativismo Jovem, o Conselho Diretivo do

Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P., delibera o seguinte:

1. Areas de formacao prioritarias

Sao definidas como éareas de formacgao prioritarias para 2026, resultantes da
consulta das necessidades de formagéo junto das associacdes e federacdes de

associacdes de jovens:
e Trabalho com e parajovens no meio digital;
o Transicao digital;

e Contabilidade e fiscalidade associativas.

2. Zonas geograficas prioritarias

Sao considerados prioritarios os 50 concelhos de Portugal Continental com menor
populacdo jovem residente, constantes do Anexo | ao presente despacho, do qual faz

parte integrante.

3. Valoracao dos critérios de avaliagcao

A avaliacao é efetuada por acao de formacéo, de acordo com a grelha constante do

Anexo Il e com a seguinte pontuacao maxima por grupo de parametros:

A. Caracterizagao da entidade candidata 10

B. Caracterizagéo do plano de formagéo 70
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C. Qualidade da formacao 20

Total 100

A candidatura deve obter, no pardmetro C — Qualidade da formacgao, pelo menos 50
% da respetiva pontuagdo maxima, sem prejuizo dos demais requisitos de

elegibilidade previstos no Regulamento.

4. Limites maximos de financiamento
e Limite maximo de financiamento por plano de formagéao: 3.000,00 €;
e Limite maximo de financiamento por agao de formagéao: 1.000,00 €;

O apoio nao pode ultrapassar 70 % do custo total de cada acédo, ficando a
entidade promotora obrigada a assegurar, pelo menos, 30 % das receitas através

de autofinanciamento e cofinanciamento privado.

5. Tipologia e limites das despesas elegiveis

Sao elegiveis as despesas diretamente relacionadas com a preparacao e execucao
das acdes de formacéao, devidamente discriminadas por agdo e comprovadas, nos

termos seguintes:

5.1. Formadores: Maximo de 25,00 € por hora e por formador.

5.2. Apoio técnico e pessoal ndao docente: Maximo global correspondente a 50 % do
custo total elegivel com formadores, independentemente do niumero de pessoas

afetas.
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5.3. Meios técnicos e materiais de consumo: Despesas indispensaveis aos objetivos
e conteudos da acao, devendo ser adotada a opcao mais econdmica. Nao inclui

equipamento ou material duradouro.

5.4. Alimentacao: Maximo de 12,00 € por refeicdo e por pessoa, quando a agao

abranja o periodo do almogo (13h-14h) ou do jantar (20h-21h).

5.4.1. Alimentacdo: Caso ndo existam elementos que permitam identificar e
comprovar que a agao decorreu durante os periodos determinados no ponto anterior,
nao havera lugar ao pagamento do valor referido ou serdo aplicadas as sancgoes

previstas no regulamento.

5.5. Alojamento: Maximo de 65,00 € por noite e por pessoa, mediante adogcao da

opgao mais econdmica e quando indispensavel a agao.

5.6. Transporte: Para formadores e pessoal de apoio técnico que residam a mais de
20kmdolocalda acao: transporte publico pelo valor do titulo; ou viatura propria a 0,36
€/km, acrescida de portagens. Limite maximo de 100,00 € por pessoa e adoc¢ao da

op¢ao mais econdmica.

5.7. Aluguer de salas: Maximo de 30,00 € por hora, quando necessario e de acordo

com a opcao mais econdmica disponivel na regiao.

5.8. Outras despesas: Despesas diretamente ligadas a finalidade formativa,
devidamente fundamentadas e nao enquadraveis nas rubricas anteriores, até 200,00

€ por acao.

wruoe | ¢ d INSTITUTO PORTUGUES DO
DESPORTO E JUVENTUDE

CULTURA, JUVE
E DESPORTO

g REPUBLICA
%  PORTUGUESA




ACADEMIA
DE OESENVOWVIMENTO

JUVENIL.

6. Despesas nao elegiveis

e Aquisicao de equipamento tecnoldgico e de equipamento ou materiais de
carater duradouro, designadamente computadores, equipamentos
audiovisuais, telemodveis, mobiliario e quadros;

e Despesas gerais de funcionamento, incluindo agua, gas, eletricidade e
comunicacgdes, bem como a respetiva imputacgao;

e Bolsas, prémios, donativos e comparticipagdes financeiras para organismos
nacionais ou estrangeiros;

e Juros e outros encargos financeiros;

e Produtos de limpeza, higiene ou outros sem ligacao direta a formacao;

e Bebidas alcodlicas e espirituosas;

Aquisicédo, aluguer de longa duracéo, leasing ou seguros de viaturas;
Despesas que nao correspondam a opcao mais econdmica, excedam os
limites fixados, ndo estejam relacionadas com as acdes aprovadas ou nao
sejam adequadamente justificadas;

e Aquisicao de servigos de formagao acima do limite horario fixado;

e Despesas documentadas por prestadores cuja atividade declarada nao seja
compativel com o servico prestado;

e Atividades contrarias a lei, aos direitos e principios civicos ou a ordem
publica.

e (Os montantes que excedam os limites previstos podem constar do
orcamento, mas apenas sado considerados elegiveis até ao limite aplicavel. A
elegibilidade concreta de cada despesa € apreciada em funcdo da sua
necessidade, proporcionalidade e ligacao direta a dimensao pedagégica e

formativa da agao.

No caso de existirem despesas que nao se enquadram neste ponto ou no ponto

anterior deste despacho, as despesas sao consideradas nao elegiveis.
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7. Instrumentos e divulgacao

O presente despacho, incluindo os respetivos anexos, constitui o referencial anual
aplicavel a avaliagao, selecao, financiamento e execucao das candidaturas de 2026.
Até 15 dias antes da realizacdo da acao de formacgéo, deve ser remetido ao IPDJ, I.P,,
um comprovativo da divulgagdo da mesma, do qual constem, pelo menos, 0s
seguintes elementos:

a) Designagao da acao de formacgao;

b) Data de realizagéao;

c) Local de realizacéo;

d) Hora de inicio;

e) Hora de término;

f) Demais informagdes relevantes para efeitos do cumprimento das obrigagcdes

previstas no presente Regulamento.

8. Alteracao ao plano de formacao

As associacgdes de jovens e as federagdes de associacdes de jovens podem solicitar
alteragdes aos planos de formagéo aprovados, designadamente no que respeita a
calendarizacdo das acdes de formacéo, ao local de realizacdo e aos formadores

envolvidos.

As alteragcbes sdo formalizadas mediante novo preenchimento do Modelo B,
disponivel no portal do IPDJ, I.P.,, devendo o mesmo ser remetido por correio
eletrénico até 15 dias antes doinicio da agao de formagéao a que respeitam, sob pena

de indeferimento.

As alteracdes propostas devem cumprir cumulativamente o disposto no

Regulamento da Academia de Desenvolvimento Juvenil e no presente Despacho.
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9. Seguros

Todas as acoes de formacao apoiadas no &mbito da Academia de Desenvolvimento
Juvenil (ADJ) devem assegurar a existéncia de Seguro de Acidentes Pessoais que
cubra os formandos e demais intervenientes na acao, independentemente da sua

tipologia ou modalidade.

O comprovativo da apélice de seguro em vigor deve ser remetido ao IPDJ, I.P., por

correio eletrénico, até 15 dias antes do inicio da respetiva agao de formacgéao.

10. Incumprimentos

No caso de serem verificados incumprimentos ao regulamento ou ao presente
despacho, o IPDJ, I.P., procedera dentro das sangdes previstas e dentro do quadro

legal aplicavel.

11. Producao de efeitos

O presente despacho produz efeitos na data da sua aprovagao e aplica-se
exclusivamente a edicdo de 2026 da Unidade de Apoio Formativo ao Associativismo

Jovem.

O Presidente do Conselho Diretivo do IPDJ, I.P.

Assinado por: RICARDO GONCALVES RIBEIRO
GONCALVES

Num. de Identificacdo: 10491973

Data: 2026.09.17 16:36:51+01'00'

Ricardo Goncalves
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Barrancos

Alcoutim
Castanheira de Péra
Gaviédo

Manteigas

Alvito

Penedono

Marvao

Arronches

Castelo de Vide
Crato

Pampilhosa da Serra
Vila Velha de R6déo

Fronteira

Freixo de Espada a Cinta

Mourao

Gois

ANEXO |

Zonas geograficas prioritarias | 2026

Vimioso

Oleiros

Alter do Chéao
Vila de Rei
Pedrégéao Grande
Sardoal
Penamacor
Meséo Frio

Mora

Alfandega da Fé
Monforte

Méda

Avis

Boticas

Fornos de Algodres

Almeida

Constancia
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Carrazeda de Ansiaes
Nisa

Sousel

Figueira de Castelo Rodrigo
Figueiré dos Vinhos
Ourique

Murca

Alandroal

Monchique

Aguiar da Beira
Tabuago

Vinhais

Vila Nova de Paiva
Mértola

Miranda do Douro

Cuba
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ANEXO I

Avaliagao de candidaturas

A. Caracterizagao da entidade candidata — maximo 15 pontos

Primeira candidatura a medida | N&o/Sim 0/3 Aferir pelo historico de
candidaturas.
Jovens até aos 35 anos no 6rgado | 75-79% / 80-
executivo 90% / >90% 1/2/3 Consulta no RNAJ.
Igualdade de género na diregdo | >55% /<55% 1/2 Consulta no RNAJ.
Sede em zona geografica N&o / Sim 0/2 Anexo .
prioritaria
Acao realizada em espago do N30/ Sim 0/5 Aferir pelo loF:al |r~1d|cado e
IPDJ, I. P. respetiva validagao.
B. Caracterizagao do plano de formagao — maximo 65 pontos
. Formulario e
Capac!dade de estabelecer Nenhuma/1-3/ 0/2/4 declaragdes/termos de
parcerias >3 .
parceria.

Sem / divulgagéao Considera-se a modalidade
Relevancia das parcerias / peda.goglca- 0/2/4/6 de ma|.or\./alorac;.ao;

material / parceria financeira 25% do

financeira cofinanciamento.
Numero de formandos 12_;(6)/17_18/ 2/4/6 Aferir no formulario.
Jovens até aos 35 anos entre os | <50% / 50-74% / 2/4/6 Aferir na lista prevista de
formandos 75-100% participantes.

A 0, - 0,

Igualdade de género dos >65% / 56-65% / 0/1/2 Aferir no formulério.
formandos <55%
Diversidade de proveniéncia 1 entidade/grupo . L.
dos formandos /9-5/ 55 1/3/5 Aferir no formulario.
Int.eryeln_gao em zona geogréfica N3o /Sim 0/5 Anexo .
prioritaria
Formacgao em area prioritaria N&o/Sim 0/8 Ponto 1 do despacho.
Capacidade de 30-40% / >40- 3/6/8 Total das receitas ndo
cofinanciamento privado 50% / >50% provenientes do apoio IPDJ.
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1acgao/2agdes/

Duragéao do plano de formagao . - 1/3/5 Aferir no plano apresentado.
3 ou mais agdes
Sem histérico / . .
- - . . . Aplicavel quando exista
Avaliagao de agdes apoiadas satisfatoria / NN o
A . 1/3/5 histérico; critérios segundo
anteriormente muito .
. L. dados validados pelo IPDJ.
satisfatoria
Aplicavel quando exista
L, < 0, —. 0,
Indice de execugéao anterior 70%/70-89%/ 0/2/5 histérico; sem prejuizo dos

290%

requisitos de elegibilidade.

C. Qualidade da formagao — maximo 20 pontos

Coeréncia entre objetivos,

Insuficiente /

Anélise integrada do plano

conteudos, metodologia, suficiente / bem 0/4/10 .
N pedagdgico.

recursos e avaliagdo estruturada

L Interno / externo, . ~
Impacto no associativismo e na Aferir pela fundamentagéoe

. redes ou 2/5
comunidade . resultados esperados.
comunidade
Experiéncia. qualificacdo e Adequacgao/ CV, CCP ou qualificagao
P ' g ¢ experiéncia / 0-2/0-2/0-1 admitida e demais

adequacgéao dos formadores

qualificagao

documentos.
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