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Documento Orientador - 2026

Formar é fundamental para o desenvolvimento e crescimento da sociedade, dos

organismos e institui¢cdes, e do proprio Homem. O desporto nao é excegao!

Neste sentido, é fundamental formar todos os agentes para que também o desporto

acompanhe o crescimento e desenvolvimento da sociedade onde esta inserido.

Compete ao IPDJ, IP coordenar a formacé&o dos recursos humanos do sistema desportivo,
nomeadamente no reconhecimento da formacdo a realizar face as necessidades
sentidas pelo mercado desportivo contribuindo para a qualidade da formagao prestada

bem como a sua coeréncia e adequagao com os principios € objetivos estabelecidos.

Estas agdes correspondem a locais privilegiados de debate e analise, de troca e
aquisicdo de conhecimentos, fruto de estudos desenvolvidos por varias pessoas com

perspetivas distintas sobre um determinado assunto.

O IPDJ, IP tem como objetivo proporcionar as entidades ligadas ao sistema desportivo
meios para incrementarem atividades que promovam o desenvolvimento dos recursos
humanos desta area através do Programa de Apoio a Agdes de Formacéao, apoiando
financeiramente a realizagao destas iniciativas para que todas elas alcancem o sucesso

e a qualidade desejaveis.
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Objetivos do Programa:

e Promover a aquisicao de conhecimentos, através da formacgao e atualizagao pela
via ndo académica, dos diferentes agentes desportivos;

e Divulgar os instrumentos técnicos e cientificos que visem a melhoria qualitativa da
intervencéao dos varios agentes desportivos;

e Promover e aperfeigoar qualitativa e quantitativamente a pratica desportiva;

e Contribuir para aigualdade de oportunidades no acesso a pratica desportiva;

e Contribuir para que o desporto seja um efetivo fator de desenvolvimento social.

Candidatura

O formuldrio de candidatura ao apoio financeiro, realizado através de plataforma
eletronica (SIEC), s6 sera considerado para analise quando todos os seus campos se
encontrarem devidamente preenchidos e seja submetido, na plataforma, até 30 dias

antes da realizacao de cada acao.

Condicoes Gerais

Este Programa destina-se a apoiar acgbes de formacdo de complemento ou
aperfeicoamento, enquadradas nos objetivos do mesmo, com duracdo limitada e que

sejam dirigidas aos varios recursos humanos do desporto.

Destinatarios

Este Programa destina-se a todas as entidades, de alguma forma, ligadas ao Desporto,

tais como:

e Clubes Desportivos;
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e Instituicdes de ensino superior;
e Associagdes Promotoras de Desporto;

e Qutras entidades sem fins lucrativos com interveng¢ao na area do Desporto.

Nao podem candidatar-se as entidades formadoras que sdo contempladas com apoio
financeiro para atividades ligadas a formagao de recursos humanos do desporto, através
de outros programas do IPDJ, IP para a area da formacgao de recursos humanos do

desporto.

Os apoios a serem atribuidos tem um valor maximo de 8 000€.

Avaliacao e Apoio

Critérios de admissao da candidatura:

e SO serao aceites candidaturas de agdes com transversalidade e abrangéncia

nacional e/ou internacional;

e SO serao aceites candidaturas com um numero minimo de 50 formandos

previstos.

Critérios a considerar para a analise:
e Relevancia do evento;
e Abrangéncia e transversalidade do(s) tema(s);
e Adequacao as areas de intervengao;
e Natureza e interesse do tema proposto;
e Qualidade e pertinéncia das apresentagoes;
e Existéncia de previsao de receitas;

e Adequacao do orgamento ao evento.
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A avaliacao dos pedidos de apoio financeiro é da responsabilidade do Departamento de

Qualificagao e Formacéao do Instituto Portugués do Desporto e Juventude.

O resultado da avaliagao e o montante a atribuir sera comunicado, por escrito, a entidade

proponente, no prazo maximo de 30 dias apds a rececao do pedido.

A comunicacdo do resultado, caso seja favoravel, sera acompanhada pela respetiva

proposta de contrato-programa a celebrar entre o IPDJ, IP e a entidade proponente.

Relatério da Acao

Para os apoios com valor até 2.000€, a entidade apoiada tera de entregar o relatdrio final

(Documento A) um més apds a realizagao da acéao.

Para montantes superiores ao anteriormente referido, a entidade tera de apresentar além
do relatdrio final (Documento A), a informacgao relativa a Execugao Financeira da acéo
(receitas e despesas — Documento B), bem como cépia dos comprovativos de despesas e

receitas.

A nao entrega do respetivo relatério no prazo previsto, pode levar a devolucao da

totalidade da verba contratualizada.
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Documento A

RELATORIO FINAL !J

Programa de Apoio a Acdes de Formacao

ENTIDADE

Mos termos do n.® 4 do artigo 14.° do Decreto-Lei n® 43291, de § de novembro, este Relatério de
Acio de Formacio tem por objelivo fomecer os elemenios necessdnos ao acompanhamenio e

Otgetive do Relaltrio controdo da eeecuco cnica e financeim, referente 50 Programa de Apolo & Acles de
Formaglo, objelo do confralo-programa n® {DFQS  celebrado entre esta Enbidade &
o Institulo Portugués do Despono & Juventude, | PLem

Designaglo da aglo
Local N° Participantes  Faixa etéria dos participantes
Distrito Homens Muheres  >18530 >31s50 251

Data de realizacio ' i ' '

""m“ Presencial m] E-learning m) Beaming [a

Parcoras | |

Valor global da despesa 0€

Valor global da receita o0€

Resultado final da acho o0€

Avaliagio da Aglo

Breve apreciaclia. Comente a3 eveniuas diculdades ooomides.

Dadac [/ O responsivel pela Ao de Formacio
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Documento B

Execucao financeira

. Despesas
Rubricas Despesa (€)
Honorarios
Alojamento
Formadores Alimentacao
Transportes
Outras
Aluguer instalagoes
Logistica Aluguer de equipamento/meios informaticos
Outras
TOTAL
. Receitas
Rubricas Receitas (€)
Inscrigcoes
Patrocinios
Outros Apoios
TOTAL
Saldo (Despesas - Receitas) €
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Para analise de apoios superiores a 2000€ deverao ser considerados os seguintes valores,

relativamente a despesas elegiveis:

Despesas elegiveis

. Rubricas / Formadores Valores
Honorarios 50€/hora
Alojamento 100€/noite
Alimentacéo 15€/pessoa/refeicao
Transportes 0,40€/Km
Outras Sujeitas a analise

. Rubricas / Logistica Valores
Aluguer de instalacdes 250€/dia
Aluguer de equipamento/meios informaticos 150€/dia
Outras Sujeitas a analise
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